DE, AT, CH
fiir TOP TEN mit
Jochbeinschutz, SKU 4043

Hersteller: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Material: Auen: Echtleder; Innei

ormschaumstoff

Anleitung zur Nutzung:

Der TOP TEN Kopfschiitzer mit Jochbeinschutz ist fir den
Einsatz im Sparring und intensiven Trainingseinheiten
konzipiert, um Kopf- und Gesichtstreffern wirksam
entgegenzuwirken. Um den Kopfschutz korrekt zu tragen,
setzen Sie ihn auf und ziehen Sie die Klettverschliisse so fest,
dass er sicher sitzt, aber nicht unangenehm driickt. Achten
Sie darauf, dass der Kopfschutz perfekt an lhrem Kopf anliegt
und die Polsterung am Jochbein richtig positioniert st, um
einen ungehinderten Blick auf Ihren Gegner zu
gewahrleisten. Der verstarkte Ohrbereich sorgt dafir, dass
Ihr Gehor nicht beeintréchtigt wird und schitzt zuséitzlich vor
StoRen.

Plege- und Wartungshinweise:
Um die Lebensdauer des Kopfschiitzers zu verlangern,
reinigen Sie ihn nach jedem Training mit einem feuchten
Tuch. Lassen Sie den Kopfschutz an einem gut beliifteten Ort
trocknen, aber vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung
oder die Nahe zu Heizquellen, um Materialschaden zu
verhindern. Bewahren Sie den Kopfschutz an einem
trockenen, sicheren Ort auf, wenn er nicht in Gebrauch ist.

Sicherheitshinweise:

Uberprifen Sie vor jeder Nutzung den Kopfschutz auf
sichtbare Schaden oder Abnutzung. Achten Sie darauf, dass
alle Klettverschlissse korrekt geschlossen sind, um den
optimalen Sitz und Schutz zu gewahrleisten.

Warnung:
Der Kopfschutz ist fiir den Kampfsport gedacht, kann jedoch
keine vollstandige Sicherheit garantieren. Eine
unsachgemaBe Nutzung oder falsche Anpassung kann zu
Verletzungen fiihren. Tragen Sie den Kopfschutz nur in einer
sicheren Trainingsumgebung und mit der richtigen Technik.

GB, UK
Instructions for use of the TOP TEN head guard with
cheekbone protection, SKU 4043

Manufacturer: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-
83126 Flintsbach
Material: Outside: real leather; Inside: molded foam

Instructions for use:

The TOP TEN head guard with cheekbone protection is
designed for use in sparring and intensive training sessions to
counteract head and face hits effectively. To wear the head
guard correctly, put it on and tighten the Velcro fasteners to
fit securely but not pinch uncomfortably. Ensure that the
head guard fits perfectly on your head and that the padding
on the cheekbone is correctly positioned to ensure an
unobstructed view of your opponent. The reinforced ear area
ensures that your hearing is unaffected and provides
additional protection against knocks.

Care and maintenance instructions:

To prolong the life of the headgear, clean it after each
workout with a damp cloth. Allow the headgear to dry ina
well-ventilated area, but avoid direct sunlight or proximity to
heat sources to prevent damage to the material. Store the
headgear in a dry, secure location when not in use.

Safety Instructions: Inspect the headgear for visible damage
or wear before each use. Ensure all Velcro fasteners are
closed correctly to ensure the best fit and protection.

Warning:
The head guard is designed for martial arts but cannot
guarantee complete safety. Improper use or incorrect
adjustment can cause injury. Only wear the head guard in a
safe training environment and with the correct technique.

R
Mode d'emploi pour TOP TEN casque avec protection des
zygomatiques, SKU 4043

Fabricant : Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Matériau : extérieur : cuir véritable ; intérieur : mousse
moulée

Instructions d'utilisation :
Le casque TOP TEN avec protection des zygomatiques est

Conseils d'entretien et de maintenance :

Pour prolonger la durée de vie du casque, nettoyez-le aprés
chaque entrainement avec un chiffon humide. Laissez sécher
le casque dans un endroit bien ventilé, mais évitez de
I'exposer directement aux rayons du soleil ou de le placer
prés d'une source de chaleur afin d'éviter d'endommager les
matériaux. Rangez le casque dans un endroit sec et sir
Torsqu'il n'est pas utilisé.

Consignes de sécurité :
Avant chaque utilisation, vérifiez que le casque ne présente
pas de dommages visibles ou d'usure. Veillez & ce que toutes
les fermetures scratch soient correctement fermées afin de
garantir un ajustement et une protection optimaux.

Avertissement :

Le casque est congu pour les arts martiaux, mais ne peut
pas garantir une sécurité totale. Une utilisation

i ou un mauvais p

des blessures. Ne portez le casque que dans un
environnement d'entrainement sir et en utilisant la
technique appropriée.

[
Manuale di istruzioni per TOP TEN Headguard con protezione
per gli zigomi, SKU 4043

Produttore: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Materiale: Esterno: vera pelle; interno: Schiuma modellata

Istruzioni per I'uso:
La protezione per la testa TOP TEN con protezione per gli
zigomi & progettata per I'uso in sparring e sessioni di
intensive per i i colpi
alla testa e al viso. Per indossare correttamente la protezione
per la testa, indossarla e stringere le chiusure in velcroin
modo che aderisca saldamente ma non stringa in modo
fastidioso. Assicurarsi che la protezione si adatti
perfettamente alla testa e che l'imbottitura sullo zigomo sia
posizionata correttamente per garantire una visuale libera
dell'awversario. La zona delle orecchie rinforzata assicura che
I'udito non sia compromesso e protegge anche dagli impatti.

Istruzioni per la cura e la manutenzione:

Per prolungare la durata del protettore della testa, pulirlo
con un panno umido dopo ogni allenamento. Lasciare
asciugare la protezione per la testa in un'area ben ventilata,
ma evitare la luce diretta del sole o la vicinanza a fonti di
calore per evitare danni al materiale. Conservare la
protezione per la testa in un luogo asciutto e sicuro quando
non viene utilizzata.

Istruzioni di sicurezza:

Controllare che la protezione per la testa non presenti danni
visibili o usura prima di ogni utilizzo. Assicurarsi che tutte le
chiusure in velcro siano chiuse correttamente per garantire
una vestibilita e una protezione ottimali.

Avvertenze:

La protezione per la testa & destinata alle arti marziali, ma
non pud garantire una sicurezza completa. Un uso
improprio o una regolazione non corretta possono causare
lesioni. Indossare la protezione per la testa solo in un
ambiente di allenamento sicuro e con una tecnica corretta.

[
Manual de instrucciones para TOP TEN Headguard con
proteccion de pomulos, SKU 4043

Fabricante: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Material: Exterior:
moldeada

uero genuino; Interior: Espuma

Modo de empleo:
El protector de cabeza TOP TEN con proteccion de pémulos
esta disefiado para su uso en sparrings y sesiones de

intensivo para los
golpes en la cabeza y la cara. Para llevar correctamente la
proteccion de la cabeza, pontela y aprieta los cierres de
velcro para que quede bien ajustada pero no apriete
incomodamente. Asegurese de quela proteccion para la
cabeza se ajusta perfectamente a su cabeza y de que el
acolchado del pémulo esté colocado correctamente para
garantizar una visién sin obstaculos de su oponente. La zona
de las orejas reforzada garantiza que su audicion no se vea
afectada y también protege contra los impactos.

Instrucciones de cuidado y mantenimiento:
Para prolongar la vida util del protector de cabeza, limpialo
con un paiio himedo después de cada sesin de

Deje secar el protector de cabeza en un lugar

congu pour étre utilisé lors de sparrings et d'
intensifs, afin de contrer efficacement les coups a la téte et
au visage. Pour porter correctement le casque, mettez-le et
serrez les fermetures scratch de maniére  ce qu'il soit bien
en place, mais sans exercer de pressions désagréables.

Veillez a ce que le casque soit parfaitement ajusté  votre
téte et que le rembourrage sur I'os zygomatique soit
correctement positionné afin de garantir une vue dégagée
sur votre adversaire. La zone renforcée au niveau des oreilles
garantit que votre ouiie ne soit pas affectée et protége en
outre contre les chocs.

bien ventilado, pero evite la luz solar directa o la proximidad
de fuentes de calor para evitar dafios materiales. Guarde el

protector de cabeza en un lugar seco y seguro cuando no lo
utilice.

Instrucciones de seguridad:

Compruebe que la proteccién de la cabeza no presenta
dafios visibles o desgaste antes de cada uso. Asegrese de
que todos los cierres de velcro estdn correctamente cerrados
para garantizar un ajuste y una proteccién 6ptimos.

Advertencias:
La proteccién de la cabeza estd pensada para artes
marciales, pero no puede garantizar una seguridad
completa. Un uso inadecuado o un ajuste incorrecto
pueden provocar lesiones. Utilice la proteccion para la
cabeza i enun d iento seguro
y con la técnica correcta.

NL
0or TOP TEN mer met
jukbeenbescherming, SKU 4043

Fabrikant: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Materiaal:
schuim

echt leer; bi &

Gebruiksaanwijzing:
De TOP TEN hoofdbeschermer met jukbeenbescherming is
ontworpen voor gebruik bij sparring en intensieve trainingen
om klappen op het hoofd en gezicht effectief tegen te gaan.
Om de hoofdbescherming correct te dragen, trek je hem aan
en trek je de Klittenbandsluitingen aan zodat hij goed
aansluit, maar niet oncomfortabel knelt. Zorg ervoor dat de
hoofdbescherming perfect aansluit op je hoofd en dat de
vulling op het jukbeen correct is geplaatst om een

zicht op je te . Het
versterkte oorgedeelte zorgt ervoor dat je gehoor niet wordt
belemmerd en beschermt ook tegen stoten.

Onderhoudsinstructies:

Om de levensduur van de hoofdbeschermer te verlengen,
reinig je hem na elke training met een vochtige doek. Laat de
hoofdbeschermer drogen in een goed geventileerde ruimte,
maar vermijd direct zonlicht of de nabijheid van
warmtebronnen om materiéle schade te voorkomen. Bewaar
de hoofdbeschermer op een droge, veilige plaats als je hem
niet gebruikt.

Veiligheidsinstructies:
Controleer de hoofdbescherming voor elk gebruik op
zichtbare schade of sljtage. Zorg ervoor dat alle
Kiittenbandsluitingen goed gesloten zijn voor een optimale
pasvorm en bescherming.

Waarschuwing:
De ing is bedoeld voor maar
kan geen volledige veiligheid garanderen. Onjuist gebruik of
onjuiste afstelling kan leiden tot letsel. Draag de
hoofdbescherming alleen in een veilige t
en met de juiste techniek.

PT
Manual de instrugdes para o protetor de cabega TOP TEN
com protegdo para as mags do rosto, SKU 4043

Fabricante: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Material: exterior: couro genuino; interior: espuma moldada

Instrugdes de utilizagdo:

O protetor de cabega TOP TEN com protecéo para as macés
do rosto foi concebido para ser utilizado em sessdes de
treino intensivo e de sparring, para neutralizar eficazmente
os golpes na cabega e na cara. Para usar corretamente a
protecéo da cabega, coloque-a e aperte os fechos de velcro
de modo a que fique bem ajustada, mas sem apertar de
forma desconfortavel. Certifique-se de que a protegdo da
cabega se ajusta perfeitamente a sua cabega e de que o
acolchoamento na maga do rosto esta posicionado
corretamente para garantir uma viséo desobstruida do seu
adversirio. A zona reforcada das orelhas garante que a
audigéo ndo ¢ afetada e protege igualmente contra os
impactos.

Instrugdes de conservagéio e manutenggo:
Para prolongar a vida til do protetor de cabega, limpe-o
com um pano htmido apos cada sessio de treino. Deixe o
protetor de cabega secar numa drea bem ventilada, mas
evite a luz solar direta ou a proximidade de fontes de calor
para evitar danos materiais. Guarde o protetor de cabega
num local seco e seguro quando ndo estiver a ser utilizado.

Instrugdes de seguranga:

Verificar a protecdo da cabeca quanto a danos visiveis ou
desgaste antes de cada utilizagdo. Certifique-se de que todos
os fechos de velcro estdo corretamente fechados para
garantir um ajuste e uma proteg3o ideais.

Aviso:
A protegdo da cabega destina-se as artes marciais, mas néo
pode garantir uma segurana total. Uma utilizagdo
inadequada ou um ajuste incorreto podem provocar lesges.

ilize a protegao da cabega apenas num ambiente de
treino seguro e com a técnica correta.

PL
Instrukcja obstugi TOP TEN Headguard z ochrong kosci
policzkowych, SKU 4043

Producent: Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Materiat: Na zewnatrz: prawdziwa skéra; Wewnatrz:
Formowana pianka

Instrukcja uzytkowania:
Ochraniacz glowy TOP TEN z ochrong kosci policzkowych jest
przeznaczony do uzytku podczas sparingéw i intensywnych
sesji , aby skutecznie przeciwdziata
uderzeniom w glowe i twarz. Aby prawidiowo nosi¢
ochraniacz glowy, zat6: go i dokrec zapiecia na rzepy, aby
dobrze przylegat, ale nie uciskat. Upewnij sig, ze ochrona
glowy idealnie pasuje do glowy, a wysciétka na kosci
policzkowej jest prawidiowo umieszczona, aby zapewni¢

cony widok i iony obszar uszu
zapewnia, ze stuch nie jest ostabiony, a takze chroni przed
uderzeniami.

Instrukcje dotyczace pielegnacii i konserwacjic
Aby przediuzyé zywotnosé ochraniacza glowy, nalezy czysci
g0 wilgotna szmatka po kazdej sesji treningowej. Pozostaw
ochraniacz glowy do wyschniecia w dobrze wentylowanym
miejscu, ale unikaj bezposredniego $wiatla stonecznego lub
bliskosci zrédet ciepla, aby zapobiec uszkodzeniu materiatu
Nieuzywany ochraniacz glowy nalezy przechowywaé w
suchym i bezpiecznym miejscu.

Instrukcje bezpieczeristwa:
Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy ostona glowy
nie jest uszkodzona lub zuzyta. Upewnij sig, ze wszystkie
rzepy sa prawidowo zapicte, aby zapewni¢ optymalne
dopasowanie i ochrong.

Ostrzezenie:
Ochrona glowy jest przeznaczona do sztuk walki, ale nie
mote zagwarantowaé pelnego bezpieczeristwa.

i iwe u e lub ni regulacja
moga prowadzié do obrateri. Ochraniacz glowy nalezy nosi¢
wylacznie w bezpiecznym érodowisku treningowym i z
prawidtowa technika.

cs
Névod k poutiti pro chrani¢ hlavy TOP TEN s ochranou licnich
kosti, SKU 4043

Vyrobce: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: Vngjsi strana: prava kiiZe; Vnitfni strana: Vnitfni
materidl: tvarovand péna

Névod k pouiti:

Chrani¢ hlavy TOP TEN s ochranou licnich kosti je uréen k
poufiti pi sparingu a intenzivnich trénincich, aby itinné
pisobil proti uderim do hlavy a oblieje. Pro spravné noseni
si chréni hlavy nasadte a uthnéte suché zipy tak, aby pevné
sedél, ale nepijemné netlail. Ujistéte se, 7e ochrana hlavy
dokonale sedi na hlavé a ze je polstrovani na licni kosti
spravné umisténo, aby byl zajistén neruseny vyhled na
soupefe. Vyztuzens oblast usi zajistuje, 7 vas sluch nebude
narusen, a také chrani pred narazy.

Pokyny pro péci a udribu:

Cheete-li prodiouit Zivotnost chranice hlavy, ofistéte jej po
kazdém tréninku vihkym hadfikem. Chrani¢ hlavy nechte
uschnout v dobfe vétraném prostoru, ale vyhnéte se
primému sluneénimu zafeni nebo blizkosti zdroji tepla, aby
nedoslo k poskozeni materidlu. Pokud chranic hlavy
nepoutivate, skladujte jej na suchém a bezpetném misté.

BezpeZnostni pokyny:
Pred kazdym poutitim zkontrolujte ochranu hlavy, zda nenf
viditelné potkozena nebo opotrebovani. Ujistéte se, 7 jsou
viechny suché zipy spravné uzavieny, abyste zajisti
optimalni pfizptsobeni a ochranu

Upozornéni
Ochrana hlavy je uréena pro bojové uméni, ale nemiize
zarutit Gplnou bezpeénost. Nespravné poutiti nebo
nespravné nastaveni miize vést ke zrangni. Ochranu hlavy
poutivejte pouze v bezpeném tréninkovém prostfed a pfi
spravné technice.
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Hasznlati utasitds a TOP TEN fejvédéhoz
arccsontvédelemmel, SKU 4043

Gyarté: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach.
Anyag: Klsé: valodi bér; Belsé: Bér: Formazott hab

Hasznalati utasitas:

ATOP TEN fejvédd arccsontvédelemmel sparring és intenziv
edzéseken val6 hasznalatra késziilt, hogy hatékonyan
ellensilyozza a fejre és arcra mért iitéseket. A fejvéds helyes
viseléséhez vegye fel, és hiizza meg a tépdzarakat ugy, hogy
biztosan jen, de itson ké 0
Gy6z6djon meg arrdl, hogy a fejvéds tokéletesen illeszkedik
afejére, és hogy az arccsonton Iévé parnazat megfelelen
helyezkedik el, hogy akadalytalan kilatast biztositson az
ellenfélre. A megerdsitett fiilrész biztositja, hogy  hallasa ne
kérosodjon, és az iitések ellen is védelmet nydit.

Apolési és karbantartasi utasitasok:

Afejvéds élettartaménak meghosszabbitasa érdekében
minden edzés utan nedves ruhaval tisztitsa meg. Hagyja a
fejvédét ol szell6z6 helyen széradni, de kerilje a kézvetlen
napfényt vagy a héforrasok kézelségét az anyagi kdrosodas
elkerilése érdekében. Tarolja a fejvédét szaraz, biztonsagos
helyen, amikor nem hasznélja.

Biztonsagi utasitasok:
Minden hasznalat eltt ellendrizze a fejvédt a lathato
sériilések vagy kopas szempontjabol. Az optimalis illeszkedés
és védelem érdekében gy6z6djon meg arr6l, hogy minden
tépézar megfelelden zarédik.

Figyelmeztetés:

borrelasen slik at den sitter godt, men ikke klemmer
ubehagelig. Pass pa at hodebeskyttelsen sitter perfekt pa
hodet, og at polstringen pa kinnbenet er riktig plassert slik at
du har fri sikt til motstanderen. Det forsterkede greomradet
sprger for at harselen ikke blir svekket og beskytter ogsa mot
stot.

Afejvédét haremiivészetre szanték, de nem a
teljes biztonsagot. A nem megfeleld hasznslat vagy a
helytelen bedllités sériilésekhez vezethet. A fejvédét csak

for pleie og
For 4 forlenge levetiden til hodebeskytteren bor du rengjore
den med en fuktig kiut etter hver treningsakt. La

edzés &5 a megfelel technikd
viselje.

DK
til TOP TEN med
kindbensbeskyttelse, SKU 4043

Producent: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Materiale: Udvendigt: sgte leeder; Indvendigt: Formstobt
skum

Vejledning til brug:
TOP Ti med ki er
designet til brug i sparring og intensive traeni ioner for

torke i et godt ventilert omrade, men unngd
direkte sollys eller narhet til varmekilder for & unnga
materialskader. Oppbevar hodeplagget pé et tort og trygt
sted nar det ikke er i bruk.

Sikkerhetsinstruksjoner:
Kontroller hodeplagget for synlige skader eller slitasje for
hver bruk. Forsikre deg om at alle borrelaslasene er lukket
riktig for & sikre optimal passform og beskyttelse.

Advars:

er beregnet for k rt, men kan ikke
garantere full sikkerhet. Feil bruk eller feil justering kan fare
til skader. Bruk bare hodebeskyttelsen i et trygt

effektivt at modvirke slag mod hoved og ansigt. For at baere
hovedbeskyttelsen korrekt skal du tage den p og stramme
velcrolukningerne, s den sidder godt fast, men ikke
klemmer ubehageligt. Sarg for, at hovedbeskyttelsen passer
perfekt til dit hoved, og at polstringen pa kindbenet er
placeret korrekt for at sikre et uhindret udsyn til din
modstander. Det forsteerkede reomrade sikrer, at din
horelse ikke forringes, o beskytter ogsé mod slag.

Pleje- og vedligeholdelsesinstruktioner:
For at forlenge hovedbeskytterens levetid skal du renggre
den med en fugtig klud efter hver traeningssession. Lad
hovedbeskytteren tarre i et godt ventileret omrade, men
undga direkte sollys eller naerhed af varmekilder for at
forhindre . Opbevar piet
tort, sikkert sted, nar den ikke er i brug

Sikkerhedsinstruktioner:
Tjek hovedbeskyttelsen for synlige skader eller slitage for
hver brug. Serg for, at alle velcrolukninger er lukket korrekt
for at sikre optimal pasform og beskyttelse.

Advarsel:
Hovedbeskyttelsen er beregnet til kampsport, men kan ikke
garantere fuldstandig sikkerhed. Forkert brug eller forkert
justering kan fgre il skader. Brug kun hovedbeskyttelsen i
et sikkert traeningsmiljg og med den korrekte teknik.

fl
Kayttdohje TOP TEN -suojalle, jossa on poskiluunsuoja,
SKU 4043,

Valmistaja: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach.
Materiaali: Ulkopuol

aitoa nahkaa: Muotoiltu vaahtomuovi

Kayttoohjeet:

TOP TEN poskiluusuojalla varustettu padsuoja on suunniteltu
Kytettavaksi sparrauksessa ja intensiivisissé harjoituksissa
torjumaan tehokkaasti péshan ja kasvoihin kohdistuvia
iskuja. Jotta padsuojaa kéytettdisiin oikein, pue se paahén ja
Kkiristé tarranauhakiinnikkeet niin, ettd se istuu tukevasti,
mutta ei purista epdmukavasti. Varmista, ettd paasuoja istuu
pashasi taydellisesti ja etts poskipaiden pehmuste on oikein
sijoitettu, jotta vastustajan nikeminen on esteetdnta.
Vahvistettu korvien alue varmistaa, etts kuulosi ei heikkene,
ja suojaa mybs iskuilta.

Hoito- ja huolto-ohjeet:
Pidentaiksesi padsuojan kéyttoikaa puhdista se kostealla
liinalla jokaisen harjoitusjakson jalkeen. Anna pédsucjan
kuivua hyvin tuletetussa tilassa, mutta valta suoraa
auringonvaloa tai lamménlahteiden laheisyytta
materiaalivaurioiden valttamiseksi. Séilyta paansuoja
kuivassa, turvallisessa paikassa, kun sité ei kayteta.

Turvallisuusohjeet:
Tarkista pdénsuoja nakyvien vaurioiden tai kulumisen varalta
ennen jokaista kayttokertaa. Varmista, etta kaikki
on suljettu oikein
istuvuuden ja suojan varmistamiseksi.

Varoitus:
Paansuoja on tarkoitettu kamppailulajeihin, mutta se ei voi
taata téydellista turvallisuutta, Vaaranlainen kaytts tai
Vadr saatd voi johtaa vammoihin. Kéyt padsuojaa vain
turvallisessa harjoitusymparistéssé ja oikealla tekniikalla.

NO
Bruksanvisning for TOP TEN Hodebeskytter med
kinnbeinbeskyttelse, SKU 4043

Produsent: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Materiale: Utvendig: ekte skinn; Innvendig: Formstgpt skum

Bruksanvisning:
TOP TEN: med er
utviklet for bruk i sparring og intensive treningsgkter for
effektivt & motvirke slag mot hode og ansikt. For & bruke
hodebeskyttelsen pa riktig mate, tar du den pa og strammer

ilj og med riktig teknikk.

RO
Manual de instructiuni pentru TOP TEN Casca de protectie cu
protectie pentru pometi, SKU 4043

Producitor: Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Material: exterior: piele naturals; interior: Spumé turnata

Instructiuni de utilizare:

Protectorul de cap TOP TEN cu protectie pentru pometi este
conceput pentru a fi utilizat in sparring si sesiuni de
antrenament intensive pentru a contracara eficient loviturile
la nivelul capului si fetei. Pentrua purta corect protectia
pentru cap, puneti-o si stréngeti inchizatoarele Velcro astfel
incat sa se potriveasca bine, dar sa nu ciupeasca incomod.
Asigurati-va ca protectia pentru cap se potriveste perfect
capului dvs. si c umplutura de pe pometi este pozitionata
corect pentru a asigura o vedere neobstructionati a
adversarului. Zona intérita a urechilor asigura c& auzul dvs.
nu este afectat si protejeazs, de asemenea, impotriva
impacturilor.

Instructiuni de ingrijire i intretinere:
Pentru a prelungi durata de viatd a protectiei pentru cap,
curétati-o cu o carpa umeds dups fiecare sesiune de
antrenament. Lisati protectia pentru cap s3 se usuce intr-o
2004 bine ventilats, dar evitati lumina direct a soarelui sau
apropierea de surse de caldura pentru a preveni deteriorarea
materialului. Depozitati protectia pentru cap intr-un loc uscat
si sigur atunci cand nu o utilizati.

Instructiuni de sigurant3:

inainte de fiecare utilizare, verificati dacé protectia pentru
cap prezinta deteriorari vizibile sau uzura. Asigurati-va ci
toate inchiztoarele Velcro sunt inchise corect pentru a
asigura o potrivire si o protectie optime.

Avertisment:

Protectia capului este destinata artelor martiale, dar nu
poate garanta o siguranta completi. Utilizarea
necorespunztoare sau ajustarea incorectd pot duce la
raniri. Purtati protectia pentru cap numai ntr-un mediu de
antrenament sigur si cu tehnica corects.

SK
Névod na poufitie pre chranié hlavy TOP TEN s ochranou
licnych kosti, SKU 4043

Vyrobea: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: Vonkajia strana: prav kofa; Vniitorna strana:
Material: lisovand pena

Navod na poufitie:
Chrénic hlavy TOP TEN s ochranou licnych kosti je uréeny na
poutitie pri sparingoch a intenzivnych tréningoch, aby tinne
Zelil Gderom do hlavy a tvére. Ak chcete chrnic hlavy
spravne nosit, nasadte si ho a utiahnite suché zipsy tak, aby
pevne sedel, ale aby neprijemne netlacil. Uistite sa, ze
ochrana hlavy dokonale sedi na hlave a 7e polstrovanie na
licnej kosti je spravne umiestnené, aby ste mali vofny vyhfad
na siipera. Vystuzend oblast usi zaistuje, 7e va3 sluch nebude
naruseny, a chrani aj pred ndrazmi.

Pokyny na starostlivost a tdribu:

Na predizenie Zivotnosti chranica hlavy ho po kazdom
tréningu oistite vihkou handrickou. Chranic hlavy nechajte
vyschnit na dobre vetranom mieste, ale vyhnite sa
priamemu sine¢nému Ziareniu alebo blizkosti zdrojov tepla,
aby ste zabranili poskodeniu materidlu. Ked' chrani¢ hlavy
nepoutzivate, skladujte ho na suchom a bezpetnom mieste.

Bezpecnostné pokyny:
Pred kazdym poutitim skontrolujte ochranu hlavy, i nie je
viditelne poskodend alebo opotrebovana. Uistite sa, ze
Vietky suché zipsy st sprévne zatvorené, aby sa zabezpetilo
optimalne prisposobenie a ochrana.

Upozornenie:
Ochrana hlavy je uréena na bojové umenia, ale nembze
zaruit dpln bezpeénost. Nespravne pouZivanie alebo
nespravne nastavenie mbie viest k zraneniam. Ochranu
hlavy pouivajte len v bezpenom tréningovom prostredi a
pri sprévnej technike.

SL
Navodila za uporabo za TOP TEN 3¢itnik glave z zastito liénic,
SKU 4043

Proizvajalec: Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: zunanja stran: pravo usnje; notranja stran: Vrhnji
del: lzvedba iz oblikovane pene.

Navodila za uporabo:

Zasita glave TOP TEN 2 zasito liénic je namenjena za
uporabo v sparingu in intenzivnih treningih za utinkovito
preprecevanje udarcev v glavo in obraz. Za pravilno nosenje
zaiite glave si jo nadenite in zategnite zaponke Velcro, da se
dobro prilega, vendar ne stiska neprijetno. Prepricajte se, da
se zaiita glave popolnoma prilega vasi glavi in da je
oblazinjenje na liénici pravilno names¢eno, da zagotovite
neoviran pogled na nasprotnika. Ojacan predel za usesa
poskrbi, da vas sluh ni oslabljen, poleg tega pa iciti pred
udarci

Navodila za nego in vzdrzevanje:
Da bi podaljgali ivljenjsko dobo 3¢itnika za glavo, ga po
vsakem treningu ofistite z vlazno krpo. Zasito glave pustite,
da se posusi v dobro prezratevanem prostoru, vendar se
izogibajte neposredni sonéni svetlobi ali blizini virov toplote,
da prepretite poskodbe materiala. Kadar §¢itnika za glavo ne
uporabljate, ga shranite na suhem in varnem mestu.

Varnostna navodila:
Pred vsako uporabo preverite, ali je zasita glave vidno
poskodovana ali obrabljena. Prepricajte se, da so vse
zaponke Velcro pravilno zaprte, da zagotovite optimalno
prileganje in zaiito.

Opozorilo:

Zaiita glave je namenjena borilnim veséinam, vendar ne
more zagotoviti popolne varnosti. Nepravilna uporaba ali
nepravilna nastavitev lahko povzroéi poskodbe. Zaito
glave uporabljajte le v varnem vadbenem okolju in s
pravilno tehniko.

BG
PBKOBOACTBO 32 ynoTpe6a 3a TOP TEN Headguard cac
3auTa Ha ckynuTe, SKU 4043

Mpowssoawen: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

MaTepuan: BHuiHa CTpana: ecTecTaena Kowa; BbTpewHa
CTpama: Bpbxia wacr: opopmena nana

WHcTpyKumm 3a ynotpeba:
HaumH Ha ynoTpe6a: KanakbT 3a rasa TOP TEN cbe 3awmta
Ha CKyMTe @ NPeAHa3HaveH 32 U3NON3BAHE NPH CAPMHTH M
32 edexTuBHO i
Ha yAapv No rnasara u MueTo. 3a 4a HOCUTE NPaBUAHO
3aWwTaTa Ha r1agata, NOCTageTe A W 3aTerHeTe BeNKkpo
3aKoN4aNKuTe, Taka 4e Aa NPUNAa AOBPE, HO A2 He
NpUTUCKa HeyA0BHO. Yaepere ce, 4e 3auTaTa 3a rasa
NPUAATa WAGATHO KbM FMABATa BY M HE NOANOKKAT Ha
CkynaTa e pasnonoeHa NPABHIHO, 3a 4 C& OCHTypH
B060/AHa BMAMMOCT KoM NpOTUBHMKA. MoACHAEHaTa ofnacT
Ha YWWTE FapaHTUpa, 4e CAYXLT B HAMA 43 BbAe YBPEACH U
Chulo Taka Npeanassa or yAapH.

VIHCTPYKUMM 33 FPUMa 1 NOAAPBIKKA:
3a 2 yAbLMKUTE KUBOTA Ha NPOTEKTOpa 3a rasa,
MIO4UCTBAIMTE O C BAGKHA KbPNa CNleA BCAKA TPEHUPOBKA.
Ocrasere npoTekTopa 3a r1aBa 42 M3CbXHe Ha A0Gpe
NIPOBETPUBO MACTO, HO U3BArBaliTe NpAKA CAbHUEBA
CBET/MHA WA 6/M30CT A0 USTOHHUMLM HA TONAMHA, 33 A

noepeaa Ha C i
NPOTEKTOpa 32 1aBa Ha CYX0 ¥ 6e30NacHO MACTO, KOraTo He
ro uanonssare.

VHCTpYKUM# 33 GesonacHocT:
Mposepgaiite npeanasnTens 3a masa 3a BMAMY NoBpean
W M3HOCBaHE Npeau BCAKA ynoTpeGa. Yeepere ce, Ye
BCA4KM BEKPO 32KONHANKN €2 3ATBOPEHY NPABAAHO, 33 A
OCUrypuUTE ONTUMANHO NPUNATAHE U 3aLUNUTA.

Npeaynpenaenme:
3awwTara Ha rnasata e npeAHasHaveHa 3a GOIHM UIKYCTBa,
HO He MOe A3 rapaHTUpa NbAHa GesonacHocr.

ynotpea wnn peryaup:
morar 4a AoBear 4o HapansBanws, Hocete sauwrata sa
rnasa camo B Ge3onacHa TPEHUPOBLHHA Cpeaa U NpH
npasuAKa TexHuKa.




GR
EVXeWi5Lo 0BnyLiv yia 1o TOP TEN Headguard pe npootacia
uywpatkdv, SKU 4043

Karaokevaotic: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-
83126 Flintsbach
YAwo: E§wrepukd:: yvioto Séppa: vog apog

takin ve Velcro baglants elemanlarini sikin, boylece givenli bir
sekilde oturur, ancak rahatsiz edici bir sekilde sikismaz. Bas
korumasinin basiniza tam olarak oturdugundan ve rakibinizi
engelsiz bir sekilde gorebilmeniz icin elmacik kemigi
iizerindeki dolgunun dogru sekilde konumlandinidigindan
emin olun. Gilglendirilmis kulak balgesi isitme duyunuzun

O8nyieg xpriong:

To npootateutiké kedaiig TOP TEN pe mpootasia
{uywpaTikdy EXEL OXEBLAOTEL yia Xprion OE OGpWVYK Kat
EVIQTIKEG TPOTIOVATEL YLt TNV anoteAEapaTikr)
QVILUETOMION TV XTUTNPATWY 010 KEEAL KaL T0 TPOoWTO.
Mt vt GopEQETE OWOTE To MPOOTATEVTIKG Kedahic, dopéote
0 kaut oiEre Ta KoupTdaTa Velcro, Gote va edapuoleL pe
aoddhera aMd v pny mélet Suodpeota. BeBawwBeite St n
npootacia kedalic edapuolel téketa oTo keddhL oag kat
61170 AL OTO {UYWHATIKG ElVarL OWOTH TOMOBETNEVD,
Gote va Slacdahilerat n avepr6siot Béa Tou aveutiAou
oug. H evioxupévn epioxi Twv autiiy Stacdadizet st
axor o Sev EnNpEaTETaL Kt MPOTATEDEL EMionG Ao
Xrunipara.

0Bnyieg bpovridag kat ouvtipnang:
Ta va napareivete t SLdpkela WG Tou

salar ve ayrica darbelere kars korur.

Bakim ve koruma talimatlari:
Bas koruyucunun 8mriini uzatmak icin her antrenman
seansindan sonra nemli bir bezle temizleyin. Bas
Koruyucunun iyi havalandinilan bir alanda kurumasina izin
verin, ancak maddi hasari 6nlemek icin dogrudan giines
isigindan veya isi kaynaklarina yakin olmaktan kaginin. Bas
koruyucuyu kullanmadiginiz zamanlarda kuru ve givenli bir
yerde saklayin.

Guvenlik talimatlari:

Her kullanimdan 6nce bas korumasinda gorinir hasar veya
asinma olup olmadigin kontrol edin. Optimum uyum ve
koruma saglamak icin tim Velcro baglants elemanlarinin
dogru sekilde kapatildigindan emin olun.

kedalric, kaBapilETe To MPOOTATEVTIKS Kepai e éva uypo
Tavi HETd ané ke mpomévnon. AGOTE To MPOOTATEVTIKG
KedariG val oTeyviboeL o€ Kahd AepOEVO Xpo, akhd
anoduyete 1o dpeco nhaké pug fi T yeuviaon pe mnyég
BepudtTag yia v anodiyete T $Bopd tov ukiko.
DUAGOOETE To MPOOTaTEVTIKG Kepaiq OE oTeyV, aodahéc
1épOg GTav BV To XpNOLONOLEiTe.

O8nyieg aoahelac:
EAéyEte T0 mpooTateuTikd kedahs yia opatés {npiés f
$Bopé mpw and K&Be xprion. BeBawBeite 6Tt Aot ta
Vet Velcro éxouv kheloet owotd via va Siaopahiotei n
BéhioTn edaappioyr kat npooTacia.

NpogwSonoinon:

H npooracia kedah tpoopiZetat yia moAeIKES TéXVES,
A Sev pmopei va eyyuni v mhripn aoddheta. H
axatdAAnAn xprion  n AavBacpévn pUBjIoN kropei va
oBnyfoe! o¢ Tpavpatiopods. Gopdre Ty Mpootacia
xedaric uévo ot aodarés nepiBaMov mpoméVNonG Ko pe
™ owoTh TexvKA.

RU
MHCTpyKumA no akcnayatauuu ans TOP TEN Headguard ¢
3aumToii ckyn, SKU 4043

Npoussoaurens: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

Matepuan: CHapy)m: HaTypanbHas Kowa; BHYTpM:
$opmoBaHHan newa

VHCTpYKUMA N0 NpUMeHeHmio:
TonosHan 3auwta TOP TEN ¢ 3aumToif CKyn NpeaHasHaveHa
ana e "

A i yaapam
110 ron10Be M AMLLY. YTOBbI NPABUABHO HOCUTL 3AUITY
FONOBbI, HaZleHbTe ee 1 3aTAHUTE 3ACTEKM-NNNY4KH, HTOBbI
OHa MNOTHO NPUNErana, Ho He CTECHANa ABUKEHNI.
Y6eanTecs, 4TO 3aL4MUTa HALANBHO CUANT HA FON10BE U 4TO
HaKnazKa Ha CKyNe PACMIONOKeHa NPaBALHO, YTOBbI

it 0630p

Yeunestan 06nact yuel rapaHTUpYeT, 470 8au cnyx He
NOCTPaAAET, a TaKkKe 3aUMIAeT OT YAAPOB.

VIHCTDYKUWAM 110 yX0AY M 0BCAYMHHBaHMIO:

Y0651 NPOAMTS CPOK CAYKGbI 3AIMTHI 0N0BH), NPOTMpaTe
€ BAaXKHOV TKaHbIO NOCE KA/ TPEHNPOBKA. JlaiiTe
33T BHICOXHYTH B XOPOWIO NPOBETPUBAEMOM NOMELIEHNH,
HO M3GeraiiTe NONaAAHMA NPAMBIX COMHEUHbIX AyHel WM

Uyari:
Bask tlan igin ancak tam
gilvenligi garanti edemez. Yanlis kullanim veya yanlis

ayarlama yaralanmalara yol agabilir. Bas korumasini
yalnizea giivenli bir efitim ortaminda ve dogru teknikle
takin.

AR

s Slasdatl) ol Blga ool TOP TEN 555a)1 dolaswy dolas dillc
SKU 4043

S,4J1 daiaali: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach
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TOP TENIF3LH ( WEIBRIF ) EMAIRAA -
Sku 4043

#I&7 : Budoland GmbH, #itit : Am GrieRenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

A ShED : FLRZ ; P9ED - A

FERIER : ToP TENFFLHIRA RIFR AT I IEA
TGS - ARIEHLNAEPES - EREEF LR
F5iER  BEPHFUCRRAL - SHAMLE - B
REMAE - BRLBRZMELD - MBANHLUE

6auzocTi k Tenna so
MaTepuana. XpaHuTe 3alLuTy ronoBbI & Cyxom, GesonacHom
MecTe, KOTAa OHa He MCONb3YeTCA.

MHcTpyKkumm no 6esonacHoctu:

Mepe/, Kaw36iM UCNONb30BaHMEM NPOBEPAITE 3aUIUTY
1ON0BbI HA HANWHYE BUANMBIX NOBPEMACHWT WM HIHOCA.
YBeauTeCS, HTO BCE 3ACTEMKA-MNYHKM 3AKPBITbI NIPABIABHO,
4TOBbI OBECeuuTS ONTUMALHYIO NOCAAKY 1 3AILMTY.

BHuMaHve:

3awuTa ronosbl NpeAHasHaYeHa ANA 3aHATUIH 6oesbiMU
MCKYCCTBAMM, HO HE MOSKET FapaHTMPOBaTb NOAHYIO

wm
HENpasunbLHaA PEryNMPOBKa MOFYT NPUBECTH K TPABMAM.
HapesaiiTe 3awuTy ronosbl ToALKO B GesonacHoi
TPEHUPOBOUHO CPEAE U C NPABUALHON TEXHUKON.

™
Elmacik kemigi korumali TOP TEN Bashik igin kullanim
kilavuzu, SKU 4043

Uretici: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Malzeme: Dis: hakiki deri; ic: Kaliplanmis képuk

Kullanim talimatlari:
TOP TEN elmacik kemigi korumal bas korumasi, kafa ve yiiz
darbelerine etkili bir sekilde karsi koymak icin missabakalarda
ve yogun antrenman seanslarinda kullaniimak izere
tasarlanmistir. Bas korumasini dogru sekilde takmak igin,
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*—7H— : Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

A AMAL: RE, W BT+ — 4

ERAEL : BRTOT I E—HEDTOPTENAY FH—

ENEVAC DR A LI e 2% P
THEECEE~OITEEHRMIH CT=HIZBFFHSh T
WET, Ay FH—FEELCEETHITIE, BEEISL
oMY ET4y T BESI. L LRRISHD (T4
WESIZALY AT 7 RF—EHOTEE . AYF
H— FHEBIZU>FY Ty FL. ERD/

&0, EOBAEHBRSATEY ., BAIC
FLATEICHT RELEMENTVET

BFANEAVTF RS
BB, FL—ZU T ORISR LA TEREEL
o A RH— FIXEE LOR MR TEE
ZL. RMORGEN C1-0h. B
BRPBROECFBITEEN, Ay FXT7EER
LBWEEE, ERLERRPBHIREL T LS

RELOEE : AWM, ~v FFFICBICRA B4
PEENTVOMERL TS0, RBLET 1y MEE
BRENRER/DOIZ, TRATONLYIAT7RF—H
ELCKHLTLAIEEMRABLTIESL,

B~y FA— FERBERACEHEhTHETS
« REURLEERTIILOTEDY FHA, TE
YEEReTENCREIEROREL Y ET, ~
v FA— FER&T FL—Z Y TRWT. ELVEH
ERVTOARALTEEL,

(]

o 23 7|50 s BH S|EHE AL B A, kU
4043

| Z=Af: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126

Saxbs

Zefm ol 10| FHHE X0 Y| elstol Hrpel
AOKE WolstR| R Helet . FatE H wee
B2 242 YD SHO2RE HE BSY LI

APt E7 HMo| T moict He ez
SHOIFM| Q. S|E Z2HE S §50| Hal& RoIM
AZAZ| | HARZHOIL S0 7Ht0] 7HX| R =&
SO 270 &4 YRS 2. 8= T2 EE S AHBSHR|
e He Axstn ehHoh 20| 2 ESHA R,

4o
)y
oo
o
>
=
e
3
o
e
-]
1o
4
o
g



