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Avertissement : ne convient pas aux enfants qui ne sont pas

Gebrauchsanleitung fiir: TOP TEN Starter Kit inkl. Zahnschut:
und Bandagen, SKU 2012

Hersteller:

Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-83126 Flintsbach
Material: AuBenhand der Boxhandschuhe: Echtleder,
Innenhand der Boxhandschuhe: Kunstleder, Polsterung
(Padding): PKF Schaum, Bandagen: elastisches Material (250
cm Lénge), Zahnschutz: Kunststoff

Anleitung zur Nutzung:

Das Starter Kit ist ideal fiir Einsteiger. Ziehe die elastischen

Bandagen zum Schutz deiner Handgelenke eng an. Trage die

Boxhandschuhe entsprechend ihrer Unzenzahl passend zum
ini Passe den Zahnschutz nach

iduell an und trage ihn wahrend des Trainings.

Anleitung ind

Pflege- und Wartungshinweise:
Boxhandschuhe mit einem weichen Tuch reinigen und liften.
Vermeiden Sie die Verwendung von aggressiven
Reinigungsmitteln, da diese die Oberflache beschadigen
kénnten. Bandagen regelmaRig waschen. Zahnschutz vor und
nach Gebrauch reinigen und trocken lagern.

Trainingsbereich:
Geeignet fiir Boxtraining und Fitness-Boxen.

Sicherheitshinweise:

Vor Gebrauch alle Bestandteile auf Schaden priifen.
Vermeiden Sie den Kontakt mit scharfen Gegensténden, um
Beschadigungen des Materials zu verhindern. Zahnschutz
stets tragen, um Verletzungen zu vermeiden.

Warnung: Nicht fiir Kinder unter Aufsichtsfreiheit geeignet.
Nur filr den sportlichen Gebrauch vorgesehen.

GB, UK
User manual for: TOP TEN Starter Kit incl. gumshield and
handwraps, SKU 2012

Manufacturer: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

Material: outer hand of boxing gloves: real leather, palm of
boxing gloves: synthetic leather, padding: PKF foam,
bandages: elastic material (250 cm length), gumshield: plastic

Instructions for use:

The Starter Kit is ideal for beginners. Tighten the elastic
bandages to protect your wrists. Wear the boxing gloves
according to their number of training program. Customize
the gum shield according to the enclosed instructions and
wear it during training.

Care and maintenance instructions:
Clean boxing gloves with a soft cloth and air them. Avoid
using aggressive cleaning agents, as these could damage the
surface. Wash handwraps regularly. Clean the gumshield
before and after use and store it in a dry place.

Training area:
Suitable for boxing training and fitness boxing.

Safety instructions:
Check all components for damage before use. Avoid contact
with sharp objects to prevent damage to the material.
Always wear gumshields to avoid injury.

Warning: Not suitable for children under the age of
supervision. Only intended for sporting use.

FR
Mode d'emploi pour : TOP TEN Starter Kit incl. protége-dents
et bandages, SKU 2012

Fabricant : Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Matériaux : extérieur des gants de boxe : cuir véritable,
intérieur des gants de boxe : cuir synthétique, rembourrage
(padding) : Mousse PKF, Bandages : matériau élastique
(longueur 250 cm), Protége-dents : plastique

Instructions d'utilisation :

Le kit de démarrage est idéal pour les débutants. Serre bien
les bandages élastiques pour protéger tes poignets. Porte les
gants de boxe en fonction de leur nombre d'onces, en accord
avec ton programme d'entrainement. Ajuste

indi le protége-dents selon les ci-
jointes et porte-le pendant I'entrainement.

Conseils d'entretien et de maintenance :

Nettoyer les gants de boxe avec un chiffon doux et les aérer.
Eviter d'utiliser des produits de nettoyage agressifs, car ils
pourraient endommager la surface. Laver ré les

sous surveillance. Dest un usage sportif.

m
Manuale di istruzioni per: TOP TEN Starter Kit incl. paradenti
e bende, SKU 2012

Produttore: Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Materiale: Mano esterna dei guantoni da boxe: vera pelle,
mano interna dei guantoni da boxe: pelle sintetica,
imbottitura: Schiuma PKF, bende: materiale elastico
(lunghezza 250 cm), paradenti: plastica

Istruzioni per |'uso:

Il kitiniziale & ideale per i principianti. Stringere le bende
elastiche per proteggere i polsi. Indossare i guantoni da boxe
in base al numero di once che pesano per adattarli al proprio
programma di allenamento. Personalizzare il paradenti
secondo le istruzioni allegate e indossarlo durante
I'allenamento,

Istruzioni per la cura e la manutenzione:
pulire e aerare i guantoni da boxe con un panno morbido.
Evitare I'uso di detergenti aggressivi che potrebbero
danneggiare la superficie. Lavare regolarmente le bende.
pulire il paradenti prima e dopo l'uso e conservarlo in un
luogo asciutto.

Area di allenamento:
Adatto per I'allenamento di boxe e fitness boxe.

Istruzioni di sicurezz:
Controllare che tutti i componenti non siano danneggiati
prima dell'uso. Evitare il contatto con oggetti appuntiti per
non danneggiare il materiale. Indossare sempre un paradenti
per evitare lesioni

Avvertenza: non adatto ai bambini sotto supervisione.
Destinato esclusivamente all'uso sportivo.

ES
Manual de instrucciones para: TOP TEN Starter Kit incl.
protector bucal y vendas, SKU 2012

Fabricante: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: Exterior de los guantes de boxeo: cuero genuino,
interior de los guantes de boxeo: cuero sintético, acolchado:
espuma PKF, vendas: material eldstico (250 cm de largo),
protector bucal: plastico

Modo de empleo:
El kit de iniciacidn es ideal para principiantes. Tensa las
vendas eldsticas para proteger las mufiecas. Utiliza los
guantes de boxeo segin el nimero de onzas para adaptarlos
atu programa de entrenamiento. Personaliza el protector
bucal segin las instrucciones adjuntas y llévalo durante el
entrenamiento.

Instrucciones de cuidado y mantenimiento

Limpie y airee los guantes de boxeo con un pafio suave. Evite
utilizar productos de limpieza agresivos, ya que podrian
dafiar la superficie. Lavar los vendajes regularmente. Limpiar
los protectores bucales antes y después de su uso y
guardarlos en un lugar seco.

Area de entrenamiento:
Adecuado para el entrenamiento de boxeo y fitness boxing.

Instrucciones de seguridad:

Compruebe que todos los componentes no estén dafiados
antes de usarlos. Evite el contacto con objetos afilados para
no dafiar el material. Utilice siempre un protector bucal para
evitar lesiones.

Advertencia: No apto para nifios bajo supervisi
Destinado tnicamente a uso deportivo.

NL
Gebruiksaanwijzing voor: TOP TEN Starter Kit incl.
gebitsbeschermer en bandages, SKU 2012

Fabrikant: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Materia:

uitenhand van de bokshandschoenen: echt leer,
van de leer,
vulling: PKF schuim, bandages: elastisch materiaal (250 cm
lang), gebitsbeschermer: plastic

Gebruiksaanwijzing:
De startersset is ideaal voor beginners. Trek de elastische
bandages strak om je polsen te beschermen. Draag de
volgens het aantal ons dat bij je

bandages. Nettoyer les protége-dents avant et apres
utilisation et les conserver au sec.

Domaine d'entrainement :
Convient a I'entrainement de boxe et a la boxe de fitness.

Consignes de sécurité
Avant |'utilisation, vérifier que tous les composants ne sont
pas endommagés. Eviter tout contact avec des objets
tranchants afin d'éviter d'endommager le matériau. Toujours
porter un protége-dents pour éviter les blessures.

past. Pas de mer aan
volgens de bijgeleverde instructies en draag hem tijdens de
training.

Onderhoudsinstructies:
Reinig en lucht bokshandschoenen met een zachte doek.
Vermijd het gebruik van agressieve schoonmaakmiddelen,
omdat deze het opperviak kunnen beschadigen. Was
bandages regelmatig. Reinig gebitsbeschermers voor en na
gebruik en bewaar ze op een droge plaats.

Trainingsgebied:
Geschikt voor bokstraining en fitnessboksen.

Veiligheidsinstructies:
Controleer voor gebruik alle onderdelen op beschadigingen.
Vermijd contact met scherpe voorwerpen om schade aan het
materiaal te voorkomen. Draag altijd een gebitsbeschermer
om letsel te voorkomen.

Waarschuwing: Niet geschikt voor kinderen onder toezicht.
Alleen bedoeld voor sportief gebruik.

T
Manual de instrugdes para: TOP TEN Starter Kit incl. protetor
bucal eligaduras, SKU 2012

Fabricante: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: mao exterior das luvas de boxe: couro verdadeiro,
mao interior das luvas de boxe: couro sintético,
acolchoamento: espuma PKF, ligaduras: material eldstico
(250 cm de comprimento), protegao da boca: plstico

Instrugdes de utilizago:

0 kit de iniciagdo & ideal para os principiantes. Apertar bem
as ligaduras eldsticas para proteger os pulsos. Usar as luvas
de boxe de acordo com o nimero de ongas que se adapta ao
seu programa de treino. Personalizar o protetor bucal de
acordo com as instruges anexas e usé-lo durante o treino.

Conselhos de manutengdo e cuidados:
Limpar e arejar as luvas de boxe com um pano macio. Evitar
a utilizagdo de produtos de limpeza agressivos, pois estes
podem danificar a superficie. Lavar regularmente as
ligaduras. Limpar os protectores bucais antes e depois da
utilizagio e guarda-los num local seco.

Area de treino:
Adequado para treino de boxe e boxe de fitness.

Instrugdes de seguranca:
Verificar todos os componentes quanto a danos antes da
utilizagdo. Evitar o contacto com objectos afiados para evitar
danos no material. Utilizar sempre um protetor bucal para
evitar lesdes.

Aviso: Nao adequado para criangas sob supervisdo. Destina-
se apenas a uso desportivo.

PL
Instrukcja obstugi: Zestaw startowy TOP TEN z ochraniaczem
na zgby i bandazami, SKU 2012

Producent: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: zewnetrzna czesé rekawic bokserskich: skora
naturalna, wewnetrzna czesé rekawic bokserskich: skora
syntetyczna, wysciofka: pianka PKF, bandaze: elastyczny
materiat (dtugosc 250 cm), ochraniacz na zgby: plastik

Instrukcje uzytkowania:

Zestaw startowy jest idealny dla poczatkujacych. Naciagnij
elastyczne bandaze, aby chroni¢ nadgarstki. Nos rekawice
bokserskie zgodnie z iczba uncji, aby dopasowat je do
swojego programu treningowego. Dostosuj ochraniacz na
2eby zgodnie 2 zataczonymi instrukcjami i noé go podczas
treningu

Instrukcje dotyczace pielegnaci i konserwacji:
Rekawice bokserskie nalezy czyscic i wietrzy¢ miekka
Sciereczka. Unikaj stosowania agresywnych $rodkéw
czyszczacych, poniewa moga one uszkodzié powierzchnie.
Regularnie prac bandaze. Czyé¢ ochraniacze na zeby przed i
po uzyciui przechowu je w suchym miejscu.

Obszar treningowy:
Odpowiednie do treningu bokserskiego i fitness boksu.

Instrukcje bezpieczeristwa:

Przed utyciem nalezy sprawdzic wszystkie elementy pod
katem uszkodze. Unikaj kontaktu z ostrymi przedmiotami,
aby zapobiec uszkodzeniu materiatu. Aby unikna¢ obrazer,
nalezy zawsze nosic ochraniacz na zeby.

Ostrzezenie: Nieodpowiednie dla dzieci pod nadzorem.
Przeznaczone wylacznie do uzytku sportowego.

cs
Navod k poutiti pro: Véetné chranice zubi a bandazi, SKU

Vyrobce: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Materidl: Vnéj3i strana boxerskych rukavic: prava kize,
Vnitfni strana boxerskych rukavic: synteticka kize,
polstrovani: Délka: 250 cm, chranic zubi: plast.

Pokyny k poutiti: Vhodné pro poufiti v terénu:
Navod k pouiti: Startovaci sada je idealni pro zacatecniky.
Elastické bandaze pevné stahnéte, abyste si chranili zapésti.
Boxerské rukavice noste podle poctu unci, které vazi, aby

Nepouzivejte agresivni Cistici prostredky, protoe by mohly
poskodit povrch. Bandaze pravidelné omyvejte. Chranice
2ubil Eistéte pred a po pouiti a skladujte je na suchém misté.

Tréninkova plocha:
Vhodné pro trénink boxu a fitness boxu.

Bezpecnostni pokyn
Pred poutitim zkontrolujte viechny souZasti, zda nejsou
poskozené. Zabraiite kontaktu s ostrymi predméty, aby
nedoslo k poskozeni materialu. Vidy poutivejte chrani¢ zubd,
abyste predegli zranéni

Upozornéni: Neni vhodné pro déti pod dohledem. Uréeno
pouze pro sportovni poufiti.

HU
Hasznalati utasitas: TOP TEN Starter Kit, szajvédével és
kétszerekkel, SKU 2012

Gyarté: Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-83126
Flintsbach.
Anyag: A bokszkeszty( kilsé keze: valodi bér, a

aggressiivisten puhdistusaineiden kayttsa, silla ne voivat
vahingoittaa pintaa. Pese siteet saannallisesti. Puhdista
suusuoja ennen ja jalkeen kayton ja sailyt kuivassa paikassa.

Harjoittelualue:
Sopii nyrkkeilyharjoitteluun ja kuntonyrkkeilyyn.

Turvallisuusohjeet
Tarkista kaikki osat vaurioiden varalta ennen kaytta. Valta
kosketusta teraviin esineisiin materiaalin vaurioitumisen
estamiseksi. Kaytd aina suusuojaa i

Pokyny na oSetrovanie a drzbu:
Boxerské rukavice Cistite a vetrajte makkou handritkou.
Nepouzivajte agresivne distiace prostriedky, pretoze by mohli
poskodit povrch. Bandaze pravidelne umyvajte. Chranice
2ubov istite pred a po poufiti a skladujte ich na suchom
mieste.

Tréningovy priestor:
Vhodné na tréning boxu a fitnes boxu

é pokyny:

valttamiseksi.

Varoitus: Ei sovellu lapsille valvonnan alaisena. Tarkoitettu
vain urheilukyttsn.

NO
Instruksjonsmanual for: TOP TEN Starter Kit inkl.
tannbeskytter og bandasjer, SKU 2012

Produsent: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

bels6 keze: maibér, parazés: PKF hab, kbtés: rugalmas anyag
(250 cm hosszd), szjvéds: méanyag,

Hasznalati utasits:
Akezd§ készlet idedlis kezd6knek. Hiizza szorosra a rugalmas
ktést, hogy megvédje a csukldjat. A bokszkeszty(ket a
slyuknak megfelelgen viselje az edzésprogramjanak
megfelelden. A szajvédét a mellékelt utasitas szerint szabja
testre, és viselje edzés kzben.

Apolasi és karbantartasi utasitasok:

Tisztitsa és szellGztesse a bokszkesztyiit puha ruhaval. Keriilje
az agressziv tisztitészerek hasznalatat, mivel ezek
karosithatjak a feliletet. Rendszeresen mossa ki a kotéseket.
Hasznalat eltt és utén tisztitsa meg a széjvéddt, és térolja
széraz helyen.

Edzési terillet:
Alkalmas bokszedzésre és fitneszbokszra.

Biztonségi utasitasok:
Hasznalat el6tt ellenérizze az dsszes alkatrészt a sérilések
szempontjabol. Keriilje az éles targyakkal vald érintkezést az
anyag sérilésének elkeriilése érdekében. A sériilések
elkeriilése érdekében mindig viseljen sz&jvédét.

Feliigyelet alatt 4ll6 zémara
nem alkalmas. Kizérélag sportcéli hasznalatra szantak.

DK
Instruktionsmanual til: TOP TEN Starter Kit inkl.
tandbeskytter og bandager, SKU 2012

Producent: Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Materiale: Boksehandskernes yderside: agte lzeder,
boksehandskernes inderside: syntetisk lzeder, polstring: PKF-
skum, bandager: elastisk materiale (250 cm lang),
tandbeskytter: plast

Vejledning til brug:
Startsaettet er ideelt til begyndere. Traek de elastiske
bandager stramt for at beskytte dine handled. Brug
boksehandskerne i henhold til antallet af gram, s& de passer
il dit traeningsprogram. Tilpas tandbeskytteren i henhold til
den medfalgende vejledning, og brug den under traeningen.

Pleje- og vedligeholdelsesinstruktioner:

Renggr og luft boksehandskerne med en blgd klud. Undga at
bruge aggressive renggringsmidler, da de kan beskadige
overfladen. Vask bandager regelmazessigt. Renggr
tandbeskyttere fgr og efter brug, og opbevar dem tgrt.

Traeningsomrad
Velegnet til boksetraening og fitnessboksning.

Sikkerhedsanvisninger:
Tiek alle komponenter for skader far brug. Undgé kontakt
med skarpe genstande for at undga skader pa materialet.
Brug altid en tandbeskytter for at undg3 skader.

Advarsel: Ikke egnet til bgrn under opsyn. Kun beregnet til
sportsbrug.

FI
Kayttoohjeet: TOP TEN Starter Kit sis. suusuojuksen ja siteet,
sku 2012

Valmistaja: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach.

Materiaali: Nyrkkeilyhanskojen ulkokisi: aitoa nahkaa,
nyrkkeilyhanskojen sisakiisi: synteettista nahkaa, pehmuste:
PKF-vaahtomuovi, siteet: joustava materiaali (250 cm pitka),
suusuoja: muovia,

Kayttoohjeet:

Veda
joustositeet tiukalle ranteiden suojaamiseksi. Kayta
nyr niiden painon mukaan, jotta ne sopivat

vyhovovaly vaiemu programu. Pizp si
chrani¢ zubl podle pfilozeného ndvodu a noste jej béhem
tréninku.

Pokyny pro péi a ddribu:
Boxerské rukavice Cistéte a vétrejte mékkym hadikem.

harjoitusohjelmaasi. Raataldi suusuoja oheisten ohjeiden
mukaisesti ja kdyta sita harjoittelun aikana.

Hoito- ja huolto-ohjeet:
Puhdista ja tuleta nyrkkeilyhanskat pehmealla liinalla. Valta

Materiale: ytterside: ekte skinn,
boksehanskens innerside: syntetisk skinn, polstring: PKF-
skum, bandasjer: elastisk materiale (250 cm lang),
munnbeskyttelse: plast

Bruksanvisning:
Startsettet er ideelt for nybegynnere. Trekk de elastiske
bandasjene stramt for 4 beskytte handleddene. Bruk
boksehanskene i henhold til antall gram som passer til

i ditt. Tilpass i henhold
il de vedlagte instruksjonene, og bruk den under trening.

Instruksjoner for stell og vediikehold:
Rengjor og luft boksehanskene med en myk klut. Unng
bruke aggressive rengjoringsmidier, da disse kan skade
overflaten. Vask bandasjene regelmessig. Rengjor
tannbeskytteren far og etter bruk, og oppbevar den p et
tort sted.

Treningsomrade:
Egnet for boksetrening og fitnessboksing.

Sikkerhetsinstruksjoner:
Kontroller alle komponenter for skader far bruk. Unnga
kontakt med skarpe gjenstander for  unnga skader pa
materialet. Bruk alltid munnbeskyttelse for & unnga skader.

Advarsel: Ikke egnet for barn under tilsyn. Kun beregnet for
sportslig bruk.

RO
Manual de instructiuni pentru: TOP TEN Starter Kit incl.
aparitoare bucal si bandaje, SKU 2012

Producator: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: Mana exterioar3 a manusilor de box: piele natural3,
mana interioara a manusilor de box: piele sintetics,
céptuseald: spuma PKF, bandaje: material elastic (250 cm
lungime), aparatoare bucald: plastic

Instructiuni de utilizare:

Kitul de pornire este ideal pentru incepétori. Trageti bine
bandajele elastice pentru a va proteja incheieturile. Purtati
ménusile de box in functie de numérul de uncii pentru a v
potrivi programului de antrenament. Personalizati
aparitoarea bucala conform instructiunilor anexate si
purtati-o in timpul antrenamentului.

Instructiuni de ingrijire s intretinere:
Curétati si aerisiti manusile de box cu o carps moale. Evitati
utilizarea agentilor de curitare agresivi, deoarece acestia ar
putea deteriora suprafata. Spalati bandajele in mod regulat.
Curatati aparatorile bucale inainte si dupé utilizare si
pastrati-le intr-un loc uscat.

Zona de antrenament:
Potrivit pentru antrenament de box si fitness boxing.

Pred poutitim skontrolujte vietky komponenty, &i nie si
poskodenc. Zabraiite kontaktu s ostrymi predmetmi, aby
nedoglo k poskodeniu materilu. Vidy noste chranic zubov,
aby ste predili zraneniu.

Upozornenie: Nevhodné pre deti pod dohladom. Uréené len
na $portové poutit

st
Navodila za uporabo za: TOP TEN Starter Kit, vkljuéno z
stitnikom za usta in povoji, SKU 2012

Proizvajalec: Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: Zunanja stran boksarskih rokavic: pravo usnje,
notranja stran boksarskih rokavic: sintetiéno usnje,
oblazinjenje: Vrote: pena PKF, povoji: elasticen material
(dolzina 250 cm), &titnik za usta: plastika

Navodila za uporabo:
Zatetni komplet je idealen za zatetnike. Elasticne povoje
motno povlecite, da zaiitite zapestja. Boksarske rokavice
nosite glede na stevilo un, ki jih tehtajo, da ustrezajo
vasemu programu treninga. Ustni &&itnik prilagodite v skladu
s prilozenimi navodili in ga nosite med treningom.

Navodila za nego in vzdrzevanje:

Boksarske rokavice ofistite in prezratite z mehko krpo. Ne
uporabljajte agresivnih distilnih sredstev, saj lahko
poskodujejo povrino. Bandazo redno umivajte. Ustne
Stitnike ofistite pred in po uporabi ter jih shranite v suhem
prostoru.

Obmogje usposabljanja:
Primerno za trening boksa in fitnes boksa.

Varnostna navodila

Pred uporabo preverite, ali so vsi sestavni deli poskodovani.
Izogibajte se stiku z ostrimi predmeti, da prepreite
poskodbe materiala. Vedno nosite ititnik za usta, da se
izognete poskodbam.

Opozorilo: Ni primerno za otroke pod nadzorom.
Namenjeno samo za §portno uporabo.

8G
PBKOBOACTBO 32 ynoTpe6a sa: TOP TEN Starter Kit incl.
mouthguard and bandages, SKU 2012

Npown3soputen: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

Marepuan: BuHuHa CTpaHa Ha GOKCOBMTE poKaBuuUM:
ecTecTBeHa KOXa, BLTPeWHa CTpaHa Ha GoKcosuTe
POKABULY CUHTETUUHA KOKA, NOANONKKa: peBpb3KM:
enactuien matepuan (AbakuHa 250 cu), npeanasuten 3a
ycra: nnactmaca

MHCTpyKuw# 33 ynotpeGa:
HauanHmAT KOMNAEKT € aeaneH 3a HauMHaew.
Vagupnaiite enactuiHuTe GukTose, 3a Aa

enévBuon: PKF foam, eniSeojoL: eAaotikd UAG (ikog 250
€M), NMPOOTATEVTIKG TTOUATOG: TAAOTIKG

O8nyie xpriong:
To G exKivnong eivat 1aviks yia apxdptous. Toapriéte Toug
ehaoTikou embé ouxrd via va oete Tou

KaproUG oag. PopéoTe Ta yéveia muypaxiag avihoya e Tov
PO TWY oUYYLGY Vi va Tapidlovy oTo TpGYpap

svnong oag. My bote T 5 STOM
GUpdWVE e TI UVNUpEVES 0BNies ka dopEOTE To KaTd T
Suipeta g mponévnonc.

O8nyies dpovtibag kat cuvtipnane:
KaBapiote kat aepiote ta ydvria muypaxia ke éva pohakd
navi. AodGYETe T Xprion ETBETIKGY KaBAPLOTIKGY pEWY,
KaBi); autd Ba poposoay va pokahécouy Inutd otV
enuddveta. Miévere taktkd Toug emubéopous. KaBaplote ta
NPOCTATEVTIKE CTOHATOG TPV Kat HET T XPRON Katt
QNOBNKEUOTE ToX O OTEVVS uépos.

X@pog nponévnong:
KatiMnho yia pomévion muypexia kat ruypaxia
VumvaoTids.

Yrobeigeis aopaeiac:
EAéyEre Sha T efaptiata yia TUx6V ZULES W and T
Xprion. Arodiyete TV enadr HE anpd avikeipeva yia va
anodiyete T $Bopd tou Ao, Dopdre MévTa
TIPOCTATEVTIKG GTOUATOR it TNV anoduy] TPaUHATIONGY.

NpoeiBonoinon: Aev eivat kardMno yia natbid uré
eniBAedn. NMpoopiletat pévo yio abAnTukd XpAon.
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MHCTpYKUmA no skcnayatauun: TOP TEN Starter Kit, skniodan
Kany v 6uHTel, SKU 2012

MpoussoayTens: Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-
83126 Flintsbach
MaTepuan: BHeluHs CTOPOHa GOKCEPCKMX NepaToK:

P Kowa, cTopona
NePYaTOK: NCKYCCTBEHHaA KO, HaGUBKa: neHa PKF, GukTbI:
313CTUUHBIN MaTepuan (4nHa 250 cm), Kana: NNacTUK

MHCTPYKUMA N0 NPUMEHEHMIO:
CraproBbiii HaBOp UAEANBHO NOAXOAUT 1A HANMHAIOLIMX.
HaTAHUTE 37aCTUN Hble BMHTBI, 4TOBbI 3aL4THT 3ANACTLA.
HagenbTe GOKCepCKMe NepuaTkn B COOTBTCTBMN C
KO/M4ECTBOM YHUWH, KOTODbIE OHM BECAT, 4TOGbI
saweit

MoaGepyTe Kany 8 COOTBETCTBMM C NPUAATaeMbIMMA
WHCTPYKUMAIMYA M HOCHTE €€ BO BPEMS TPEHHPOBOK.

MHCTPYKUMM NO yXOAy M 0BCAYKUBAHMIO:

nCTUTe U NpoBeTpUBaliTe BOKCepCKME NepHaTKM MATKO/
THaHb10. M3BeraliTe UCMONbIOBAHMA ATPECCHBHBIX YUCTALIX
CPE/CT, TaK Kak OHY MOTYT 10BPEANTS NOBEPXHOCTb.
PerynsipHo cTupaiite 61HThI. O4LaliTe Kanbl 40 1 nocne
UCMOAb30BAHUA M XPAHWTE B CYXOM MeCTe.

TpeHMpoBOYHas 30Ha:
TIOAXOAUT AN TPEHUPOBOK N0 BOKCY U BHTHEC-BOKCHHTY.

MHcTpyKumm no 6esonacHocTi:

Mepea uc nposepbTe BCe Ha
Hanuume NoBpexAeHMii. N3Beraiite KOHTAKTa € OCTPLIMU
npegmetamu, 4To6bl He NOBPeAUTL MaTepuan. Bo
u3Bewmanve TpaBm Bcerpa HaaesaliTe Kany.

Npeaynpexaenue: He noaxoauT Ans Aeteii noa

KuTKUTE Ch. Hocete GoKCOBMTe PKaBULY Copen 6p0R Ha
YHUMWTE, 32 A3 OTFOBAPAT Ha BaLLATA TPEHNPOBBYHA
nporpama. Mepconanuaupaiite npeanasuten 3a ycra
CNOpes MPUAOXEHMTE UHCTPYKLUM W O HOCeTe N0 Bpeme Ha
TpennposkuTe.

VHCTPYKUMM 33 rPIDKa 1 NOAAPBKKA:
MouwcraaiiTe v NpoBETPABAITE GOKCOBUTE PHKABAL C MeKa

Kbpna. A arpecushn
Npenapary, Thii KATO Te MOFaT A2 MOBPEAAT NOBLPXHOCTTa,
Instructiuni de siguranta: P P ” A Pen . @
: . penosHo n
Verificati dac3 toate sunt rior inainte
NpeAnasuTenuTe 33 yCTa Npeaw M creA ynoTpe6a u
de utilizare. Evitati contactul cu obiecte ascutite pentrua .
> ChXpanABAITE Ha CYXO MACTO,
preveni Purtati °

protectie pentru gurd pentru a evita ranirea.

Avertisment: Nu este potrivit pentru copii sub
supraveghere. Destinat exclusiv utilizarii sportive.
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Névod na poutitie pre: TOP TEN Starter Kit vratane chrénica
2ubov a banda, SKU 2012

Vyrobea: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: Vonkajia strana boxerskych rukavic: prava koza,
vnitorné strana boxerskych rukavic: syntetick koza,
polstrovanie: Dizka: 250 cm, chrani¢ zubov: plast

Névod na poufitie:

Pokyny na poufitie: Startovacia suprava je idesIna pre
zatiatotnikov. Elastické bandaze pevne zatiahnite, aby ste si
chranili zapéstia. Boxerské rukavice si nasadte podfa pottu
unci, aby vyhovovali vésmu tréningovému programu
Prisposobte si chranié zubov podra prilozeného navodu a
noste ho potas tréningu.

06nacT Ha 0Byuenne:
Moaxoasuia 3a TPeHMPOBKK N0 BOKE 1 GuTHEC GOoKC.

MHCTpyKuwy 3a GesonacHocr:
Mpeau ynoTpe6a NpoBepeTe BC/UKM KOMNOHEHTH 3
noBpeay. U36ArBaiiTe KOHTAKT C OCTPH NPeAMeTH, 33 Aa
NpeAoTEpaTMTE NOBPEAA Ha MaTepHana. BUHaM HoceTe
NpeanasuTen 3a ycra, 3a 42 3BerHeTe HapaHABaHHA.

Mpeaynpexaenue: He e noAxoAswy 3a Aeya NoA Haasop.
MpeAHasHadeH camo 3a cNOpTHa ynoTpe6a.

GR
EVXELpiBLo 0BNyuiv yiat: TOP TEN Starter Kit pe
POCTATEVTIKG OTGATOG Kaut EMBEopOUG, SKU 2012

Kataokevaotrc: Budoland GmbH, Am GrieRenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

YAwo: EEWTEPIKO XEPL TwV yavTihy uypaxiag: yvioo Sépua,
ECWTEPLKG XEPL TWV YaVTLDV uypaxiag: cuvBeTko Sépua,

TonbKo
Mcnonb3osaHma.

r
Kullanim kilavuzu: TOP TEN Baslangig Seti, agizlik ve bandajlar
dahil, SKU 2012

Uretici: Budoland GmbH, Am GrieBenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Malzeme: Boks eldivenlerinin dis eli: gergek deri, boks
eldivenlerinin ig el sentetik deri, dolgu: PKF kopiik, bandaj:
elastik malzeme (250 cm uzunlugunda), agz koruyucu:
plastik

Kullanim talimatlari:

Baslangic kiti yeni baslayanlar igin idealdir. Bileklerinizi
korumak igin elastik bandajlari sikica gekin. Boks eldivenlerini
antrenman programiniza uyacak sekilde ons sayisina gore
giyin. Agizhig ekteki talimatlara gore 6zellestirin ve
antrenman sirasinda takin.

Bakim ve muhafaza talimatlar

Boks eldivenlerini yumusak bir bezle temizleyin ve
havalandirin. Yizeye zarar verebileceginden agresif temizlik
maddeleri kullanmaktan kaginin. Bandajlari diizenli olarak
yikayin. Agiz koruyuculari kullanimdan énce ve sonra
temizleyin ve kuru bir yerde saklayin.

Antrenman alani:
Boks antrenmani ve fitness boksu igin uygundur.

Guvenlik talimatlari:
Kullanmadan énce tiim bilesenlerde hasar olup olmadigini
kontrol edin. Malzemenin zarar gormesini 6nlemek igin



keskin nesnelerle temastan kaginin. Yaralanmalari nlemek
icin daima bir agiz koruyucu takin.

Uyari: Gézetim altindaki ocuklar igin uygun degildir.
Sadece spor amagh kullanim icin tasarlanmistir.
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