DE, AT, CH
fiir TOP TEN Schienbein- und
Spannschutz , Theep”
SKU 32196

Hersteller: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: Cover: 100 % Polyurethan; Polsterung:
Formschaumstoff

Anleitung zur Nutzung:

Die , Theep” Schienbein- und Spannschiitzer aus der TOP TEN
IFMA Kollektion sind speziell ir das Muay Thai Training
entwickelt worden. Ziehe die Schiltzer an, indem dusie iber
den FuR und das Schienbein schiebst. Achte darauf, dass das
vorgeformte Polster genau auf deinem Schienbein und dem
oberen FuBriicken aufliegt. Befestige die Schiitzer mit den
Klettverschlissen an der Riickseite deines Unterschenkels
und stelle sicher, dass sie eng anliegen, aber nicht
einschniiren. Die ergonomische Form und das
hautfreundliche Innenmaterial gewahrleisten einen hohen
Tragekomfort und einen rutschfesten Sitz.

Plege- und Wartungshinweise:
Reinige die Oberfliche der Schiitzer nach Bedraf mit einem
weichen, feuchten Tuch, um Schweil und Schmutz zu
entfernen. Verwende keine aggressiven Reinigungsmittel, da
diese das Material beschadigen kénnten. Lasse die Schiitzer
an der Luft trocknen und vermeide direkte
Sonneneinstrahlung oder Heizquellen, um die
Materialstruktur zu erhalten.

Sicherheitshinweise:
Uberpriife die Schiltzer vor jedem Gebrauch auf

i oder Bescha Nutze die
Schiitzer nur, wenn sie sich in einwandfreiem Zustand
befinden, um maximalen Schutz zu gewahrleisten.

Warnung:
Die , Theep* Schienbein- und Spannschiltzer sind
ausschlieBlich fiir den Einsatz im Muay Thai- &

Nutzung
oder iiberméRige Belastung kann die Schutzfunktion
beeintrichtigen und zu Verletzungen fiihren. Tr
verantwortungsbewusst und stelle sicher, dass
korrekt angelegt sind.

EN
Instructions for use of TOP TEN shin and instep guard
“Theep”, SKU 32196

Manufacturer: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-
83126 Flintsbach
Material: Cover: 100% polyurethane; Padding: molded foam

Instructions for use:

The “Theep"” shin and instep guards from the TOP TEN IFMA
collection have been specially developed for Muay Thai
training. Put the guards on by sliding them over your foot
and shin. Make sure that the preformed pad rests exactly on
your shin and the upper arch of your foot. Secure the guards
with the Velcro fasteners at the back of your lower leg and
make sure that they fit snugly but do not cut into your skin.
The ergonomic shape and skin-friendly inner material ensure
a high level of comfort and a non-slip fit.

Care and maintenance instructions:

Clean the surface of the protectors as needed with a soft,
damp cloth to remove sweat and dirt. Do not use aggressive
cleaning agents as these could damage the material. Allow
the protectors to air dry and avoid direct sunlight or heat
sources to maintain the material structure.

Safety instructions:
Inspect the protectors for signs of wear or damage before
each use. Use the protectors only when they are in perfect
condition to ensure maximum protection.

Warning:

The “Theep” shin and instep guards are designed
exclusively for use in Muay Thai and martial arts training.
Improper use or excessive strain can impair the protective
function and lead to injuries. Train responsibly and make
sure that the guards are put on correctly.

FR
Mode d'emploi du protége-tibia & pied « Theep » de TOP
TEN ; SKU 32196

Fabricant : Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Matériau : Revé :100% ¢ ;

mousse moulée

Mode d'emploi :
Les protége-tibias & pieds «Theep» de la collection TOP TEN
IFMA ont été spé congus pour I'entrafr au

Muay Thai. Enfile les protége-tibias en les faisant glisser sur
le pied et le tibia. Veille 3 ce que le rembourrage préformé
soit bien positionné sur le tibia et le dessus du pied. Fixez les
protége-tibias a I'aide des fermetures scratch a larriére de
votre jambe et assurez-vous qu'ils soient bien ajustés, mais
pas trop serrés. La forme ergonomique et la matiére
intérieure douce pour la peau garantissent un grand confort
et un maintien antidérapant.

Conseils d'entretien et de maintenance :

Nettoyez la surface des protége-tibias si nécessaire avec un
chiffon doux et humide pour éliminer la sueur et la saleté
Nutilisez pas de produits de nettoyage agressifs, car ils
pourraient endommager le matériau. Laissez les protége-
tibias sécher a I'air libre et évitez la lumiére directe du soleil
oules sources de chaleur pour préserver la structure du
matériau.

Consignes de sécurité :
Avant chaque utilisation, vérifiez que les protége-tibias ne
présentent ni traces d'usure ni dommages. Pour garantir une
protection maximale, n'utilisez les protége-tibias que s'ils
sont en parfait état.

Avertissement :

Les protége-tibias & pieds «Theep» sont exclusivement
destinés a l'entrainement de Muay Thai & sports de
combat. Une utilisation inappropri¢e ou une sollicitation
excessive peut nuire a la fonction protectrice et entrainer
des bl Entraine-toi de maniére et
assure-toi que les protections sont correctement mises en
place.

m
Istruzioni per I'uso per parastinchi e paratendine TOP TEN
“Theep”; SKU 32196

Produttore: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material
schiuma modellata

100% poli ;

Istruzioni per I'uso:

I parastinchi e  polpacci “Theep” della collezione TOP TEN
IFMA sono stati sviluppati appositamente per I'allenamento
di Muay Thai. Indossa i parastinchi facendoli scorrere sul

Advertenci
Las espinilleras Th n disefiadas i para
suuso en el entrenamiento de muay thai y artes marciales.
El uso inadecuado o la tensién excesiva pueden afectar ala
funcién protectora y provocar lesiones. Entrena de forma

y asegirate de que las espinilleras estan
colocadas correctamente.

NL
Gebruiksaanwijzing voor TOP TEN scheen- en
wreefbescherming “Theep”; SKU 32196

Fabrikant: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Materiaal: hoes: 100% polyurethaan; vulling: gevormd
schuim

Gebruiksaanwijzing:

De “Theep” scheen- en wreefbeschermers uit de TOP TEN
IFMA collectie zijn speciaal ontwikkeld voor Muay Thai
training. Trek de beschermers aan door ze over je voet en
scheenbeen te schuiven. Zorg ervoor dat de voorgevormde
padding precies op je scheenbeen en de bovenkant van je
voet ligt. Bevestig de beschermers aan de achterkant van je
onderbeen met de klittenbandsluitingen en zorg dat ze goed
aansluiten, maar niet knellen. De ergonomische vorm en het
huidvriendelijke binnenmateriaal zorgen voor veel comfort
en een slipvaste pasvorm.

Onderhoudsinstructies:
Reinig het opperviak van de beschermers na gebruik et een
zachte, vochtige doek om zweet en vuil te verwijderen.
Gebruik geen agressieve schoonmaakmiddelen, want deze
kunnen het materiaal beschadigen. Laat de beschermers aan
de lucht drogen en vermijd direct zonlicht of warmtebronnen
om de materiaalstructuur te behouden.

piede e sulla tibia. Assicurati che I p sia
posizionata esattamente sulla tibia e sulla parte superiore del
dorso del piede. Fissa le protezioni con le chiusure in velcro
sul retro della parte inferiore della gamba e assicurati che
siano ben aderenti, ma non troppo strette. La forma
ergonomica e il materiale interno delicato sulla pelle
garantiscono un elevato comfort e una vestibilita antiscivolo.

Istruzioni per la cura e la manutenzione:

Se necessario, pulire la superficie delle protezioni con un
panno morbido e umido per rimuovere il sudore e lo sporco.
Non utilizzare detergenti aggressivi, poiché potrebbero
danneggiare il materiale. Lasciare asciugare le protezioni
all'aria ed evitare la luce solare diretta o fonti di calore per
preservare la struttura del materiale.

Istruzioni di sicurezza:

Controlla le protezioni prima di ogni utilizzo per verificare
che non presentino segni di usura o danni. Utilizza le
protezioni solo se sono in perfette condizioni per garantire la
massima protezione

Avvertenza:

I parastinchi e i paracalci “Theep” sono destinati
esclusivamente all'uso nell'allenamento di Muay Thai e arti
marziali. L'uso improprio o lo sforzo eccessivo possono
compromettere la funzione protettiva e causare lesioni.
Allenati in modo responsabile e assicurati che i protettori
siano indossati correttamente.

ES
Instrucciones de uso de las espinilleras TOP TEN «Theep»;
SKU 32196

Fabricante: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: Cubierta: 100 % poliuretano; relleno: espuma
moldeada

Instrucciones de uso:
Las espinilleras «Theep» de la coleccién TOP TEN IFMA han
sido disefiadas especificamente para el entrenamiento de
Muay Thai. Colécatelas deslizandolas por el piey la espinilla.
Asegirate de que el acolchado preformado se ajuste
perfectamente ala espinillay a la parte superior del
empeine. Fija los protectores a la parte posterior de la pierna
con los cierres de gancho y bucle y asegurate de que queden
bien ajustados, pero sin oprimir. La forma ergonémica y el
material interior agradable para la piel garantizan una gran
comodidad y un ajuste antideslizante.

Instrucciones de cuidado y mantenimiento:
Limpia la superficie de las protecciones cuando sea necesario
con un paiio suave y himedo para eliminar el sudor y la

suciedad. No utilices productos de limpieza agresivos, ya que

Controleer de beschermers voor elk gebruik op tekenen van
slijtage of beschadiging. Gebruik de beschermers alleen als ze
in perfecte staat zijn om maximale bescherming te
garanderen.

Waarschuwing:

De “Theep” scheen- en wreefbeschermers zijn uitsluitend
bedoeld voor gebruik in Muay Thai & vechtsporttraining.
Onjuist gebruik of overmatige belasting kan de
beschermende functie aantasten en leiden tot letsel. Train
op een verantwoorde manier en zorg ervoor dat de
beschermers goed zitten.

PT
Manual de instrucBes para a proteco TOP TEN da canela e
do peito do pé “Theep’; SKU 32196

Fabricante: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: cobertura: 100 % poliuretano; acolchoamento:
espuma moldada

Instruges de utilizagdo:
As caneleiras e os protectores do peito do pé “Theep” da
colegdo TOP TEN IFMA foram especialmente desenvolvidos
para o treino de Muay Thai. Colocar os protectores fazendo-
o deslizar sobre o pé e a canela. Certifique-se de que o

pré do fica sobre a canela
e a parte superior do pé. Fixar os protectores na parte de tras
da perna com os fechos de velcro e certificar-se de que ficam
bem ajustados, mas ndo apertados. A forma ergondmica e o
material interior ndo agressivo para a pele garantem um
elevado nivel de conforto e um ajuste antiderrapante.

Instrugdes de conservagéio e manutenggo:
Limpar a superficie dos protectores apos a utilizagio com um
pano macio e humido para remover o suor e a sujidade. Ndo
utilizar produtos de limpeza agressivos, pois estes podem
danificar o material. Deixe os protectores secar ao ar e evite
aluz solar direta ou fontes de calor para preservar a
estrutura do material.

Instrugdes de seguranca:
Verificar se os protectores apresentam sinais de desgaste ou
danos antes de cada utilizagdo. Utilizar os protectores apenas
se estiverem em perfeitas condigdes para garantir a méxima
protecéo,

Adverténci:
As caneleiras e os protectores do peito do pé “Theep”
destinam-se exclusivamente a ser utilizados no treino de
Muay Thai e de artes marciais. Uma utilizagio incorrecta ou
um esforgo excessivo podem prejudicar a fungéo de
protecio e provocar lesdes. Treine de forma responsavel e

podrian dafiar el material. Deja que las p se
sequen al aire y evita la luz solar directa o las fuentes de
calor para preservar la estructura del material.

Instrucciones de seguridad:

Comprueba los protectores antes de cada uso para ver si
presentan signos de desgaste o dafios. Utiliza los protectores
solo si estan en perfecto estado para garantizar la maxima
proteccién.

de que os 0 colocad:
corretamente.

PL
Instrukcja obstugi ochraniaczy goleni i podudzia TOP TEN
Theep”; SKU 32196

Producent: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: Pokrywa: 100% poliuretan; Wysciotka: formowana
pianka

Instrukcja uzytkowania:
Ochraniacze goleni i podudzi , Theep” z kolekcji TOP TEN
IFMA zostaly opracowane specjalnie do treningu Muay Thai.
Zal62 ochraniacze, nasuwajac je na stope i goleri. Upewnij
sie, ze wstepnie uksztaftowana wysciotka lezy dokladnie na
goleni i gornej czesci stopy. Przymocuj ochraniacze do tylnej
czesci podudzia za pomoca zapiec na rzepy i upewnij sig, ze
53 dobrze dopasowane, ale nie uciskaja. Ergonomiczny ksztaft
i prayjazny dla skéry materiat wewnetrzny zapewniaja wysoki
poziom komfortu i antyposlizgowe dopasowanie.

Instrukcje dotyczace pielegnadi i konserwacj
Wyczyé¢ powierzchnie ochraniaczy po uzyciu migkka,
wilgotna Sciereczka, aby usunaé pot i brud. Nie uzywaj
agresywnych érodkéw czyszczacych, poniewaz moga one

Biztonsagi utasitasok:
Minden hasznalat eltt ellendrizze a protektorokat a kopds
vagy sérillés jelei miatt. Csak akkor hasznalja a protektorokat,
ha azok tokéletes allapotban vannak a maximalis védelem
biztositasa érdekében.

Figyelmeztetés:
A, Theep” sipcsont- és Iabszérvéddk kizarélag Muay Thai és
harcmiivészeti edzéseken val6 hasznalatra szolgalnak. A
nem megfeleld hasznalat vagy a tilzott igénybevétel
kérosithatja a véddfunkeiot és sériiléshez vezethet. Eddzen
feleldsségteljesen, és gy6z8djsn meg arré), hogy a

Gen vannak felszerel

DK

Bruksanvisning:
«Theep legg- og vristbeskyttere fra TOP TEN IFMA-
kolleksjonen er spesielt utviklet for Muay Thai-trening. Ta pa
deg beskytterne ved & skyve dem over foten og leggen. Pass
pa at den forhandsformede polstringen ligger noyaktig pa
leggen og p oversiden av foten. Fest beskytterne pa
baksiden av underbenet ved hjelp av borrelasen, og pass pa
at dessitter godt, men ikke strammer. Den ergonomiske
formen og det hudvennlige innermaterialet sgrger for hoy
komfort og en skisikker passform.

Instruksjoner for stell og vedlikehold:
Rengjor overflaten p beskytterne etter bruk med en myk,
fuktig klut for & fjerne svette og smuss. Ikke bruk aggressive
rengjeringsmidler, da disse kan skade materialet. La

uszkodzié materiat. Pozostaw do na
powietrzu i unikaj bezposredniego $wiatta stonecznego lub.
irédet ciepta, aby zachowat strukture materiafu.

Instrukcje bezpieczeristwa:
Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ ochraniacze pod
katem oznak zuzycia lub uszkodzenia. Uzywaj ochraniaczy
tylko wtedy, gdy sq w idealnym stanie, aby zapewni¢
maksymalna ochrone.

Ostrzezenie:
Ochraniacze goleni i podudzia , Theep” s przeznaczone
wylaeznie do uiytku podczas treningéw Muay Thai i sztuk
walki. Niewtasciwe u e lub nadmi beiazeni
mote ostabié funkcje ochronng i prowadzi¢ do obrazen.
Trenuj odpowiedzialnie i upewnij sig, ie ochraniacze s3
prawidiowo dopasowane.

cs
Névod k poutiti pro ochranu holen a nartu TOP TEN
. Theep“; SKU 32196

Vyrobce: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: potah: 100 % polyuretan; polstrovani: tvarovand
péna

Névod k poutiti:
Chrénite holeni a nartd , Theep” z kolekce TOP TEN IFMA byly
wyvinuty specidiné pro trénink Muay Thai. Chrénice se
nasazuji nasunutim na chodidlo a holef. Dbejte na to, aby
predtvarované polstrovani lezelo presné na holeni a nartu.
Chrénite pipevnéte k zadni strané holeng pomoci suchych

til TOP TEN skinneb

»Theepc; SKU 32196

Producent: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Materiale: betraek: 100 % polyuretan; polstring: formstgbt
skum

Vejledning til brug:
Skinnebens- og vristbeskytterne »Theepc fra TOP TEN IFMA-
kollektionen er specielt udviklet til Muay Thai-traening. Tag
beskytterne pa ved at skubbe dem over foden og
skinnebenet. Sgrg for, at den praeformede polstring ligger
praecist pé dit skinneben og pa oversiden af din fod. Scet
beskytterne fast pa bagsiden af underbenet ved hjlp af
velcrolukningerne, og sorg for, at de sidder teet, men ikke
strammer. Den ergonomiske form og det hudvenlige
indermateriale sikrer en hoj grad af komfort og en skridsikker
pasform.

Pleje- og vedligeholdelsesinstruktioner:
Renggr overfladen pa beskytterne efter brug med en blod,
fugtig klud for at fierne sved og snavs. Brug ikke aggressive
renggringsmidler, da de kan beskadige materialet. Lad
beskytterne lufttorre, og undga direkte sollys eller
varmekilder for at bevare materialets struktur.

Sikkerhedsinstruktioner:
Kontrollér beskytterne for tegn pa slitage eller skader far
hver brug. Brug kun beskytterne, hvis de er i perfekt stand
for at sikre maksimal beskyttelse.

Der advares mod dette:

zipii a ujistéte se, ze dobie sedi, ale neskrti. icky tvar
aterial Setrny k pokoice zajistuji vysokou drovert
pohodiia neklouzavost.

Pokyny pro pééia drzbu:
Po poutiti otistéte povrch chranié mékkym vihkym
hadfikem, abyste odstranili pot a neistoty. Nepouzivejte
agresivni disticl prostredky, protoze by mohly poskodit
material. Chranice nechte uschnout na vzduchu a vyhnéte se
pimému sluneénimu zéfeni nebo zdrojim tepla, aby se
zachovala struktura materiglu.

BezpeZnostni pokyny:
Pred kazdym poutitim zkontrolujte, zda chranice nevykazuji
2zndmky opotfebeni nebo poskozeni. Chranie pouZivejte
pouze v bezvadném stavu, aby byla zajisténa maximalni
ochrana.

Upozornéni
Chrénice holeni a narti , Theep* jsou uréeny vyhradné pro
pouiiti pii tréninku Muay Thai a bojovych uméni.
Nesprévné pougivani nebo nadmérné namahani mize
narusit ochrannou funkci a vést ke zranéni, Trénujte
z0dpovédné a dbejte na spravné nasazeni chranici.

HU
Hasznalati utasités a TOP TEN , Theep” sipcsont- és
lbszarvédshoz; SKU 32196

Gyarté: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach.
Anyag: huzat: 100 % poliuretan; parnazat: formazott hab.

Hasznalati utasitas:
ATOP TEN IFMA kollekcié , Theep” sipcsont- és labszarvédsit

a Muay Thai edzé ék ki. A
protektorokat a labfejre és a sipcsontra csusztatva kell
felhelyezni. Ugyeljen arra, hogy az elére megformézott
parnazat pontosan a sipcsonton és a labfej tetején fekiidjon.
Rogzitse a protektorokat az alsé Iabszar hatsé részére a
tépbzaras rogzitdkkel, és gyeljen arra, hogy szorosan

de ne szoritsanak. Az forma és a

bérbarat bels6 anyag magas szintd kényelmet és
csuszasmentes illeszkedést biztosit.

Apolési és karbantartasi utasitasok:

Hasznalat utdn puha, nedves ruhdval tisztitsa meg a
protektorok feliiletét az izzadsag és a szennyez6dések
eltévolitasa érdekében. Ne hasznaljon agressziv
tisztitészereket, mivel ezek kdrosithatjdk az anyagot. Hagyja a
protektorokat levegdn szaradni, és keriilje a kzvetlen
napfényt vagy héforrasokat az anyagszerkezet megérzése
érdekében.

heeps og vri er
beregnet til brug i Muay Thai- og kampsportstraening.
Forkert brug eller overdreven belastning kan forringe
beskyttelsesfunktionen og fgre il skader. Traen ansvarligt,
og sarg for, at beskytterne er korrekt monteret.

fl
Kéyttoohje TOP TEN saaren- ja jalkateransuojalle "Theep”;
SKU 32196.

Valmistaja: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach.

Materiaali: pallinen: 100 % polyuretaania; pehmuste:
muotoonpuristettua vaahtomuovia.

Kayttoohjeet:

TOP TEN IFMA -malliston “Theep” saéren- ja pohjeluunsuojat
on kehitetty erityisesti Muay Thai -harjoitteluun. Pue suojat
jalkaan liu'uttamalla ne jalkaterén ja saaren paalle. Varmista,
et valmiiksi muotoiltu pehmuste on tasmalleen sidren ja
jalkatersn palla. Kiinnits suojat saaren takaosaan
tarranauhakiinnikkeills ja varmista, ettd ne istuvat tiukasti,

lufttgrke, og unngé direkte sollys eller
varmekilder for & bevare materialstrukturen.

Sikkerhetsinstruksjoner.
Kontroller beskytterne for tegn pé slitasje eller skader for
hver bruk. Bruk kun beskytterne hvis de er i perfekt stand for
4 sikre maksimal beskyttelse.

2er forsiktig:

Upozornenie:
Chranice holeni a nartu , Theep” si uréené vyluéne na
pouiitie pri tréningu Muay Thai a bojovych umeni.
Nesprévne poutivanie alebo nadmerné namahanie moze
narusit ochrannii funkciu a viest k zraneniu. Trénujte
zodpovedne a dbajte na spravne nasadenie chranicov.

st
Navodila za uporabo za zaiito goleni in stopal TOP TEN
,Theep”; SKU 32196

Proizvajalec: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: previeka: 100 % poliuretan; oblazinjenje:
oblikovana pena

Navodila za uporabo:

Zasitni elementi za goleni in stopala , Theep” iz kolekcije
TOP TEN IFMA so bil razviti posebej za treninge Muay Thai.
Scitnike si nadenite tako, da jih potisnete cez stopalo in
golenico. Prepricate se, da predoblikovano oblazinjenje
natanéno lezi na golen in zgornjem delu stopala. Z
zaponkami Velcro pritrdite &citnike na zadnji del goleni in se
prepricajte, da se dobro prilegajo, vendar ne utesnjujejo.

og
beregnet for bruk i Muay Thai- og

Feil

oblika in ko?i prijazen notranji material

bruk eller overdreven belastning kan svekke
beskyttelsesfunksjonen og fgre til skader. Tren ansvarlig og
sprg for at beskytterne er riktig montert.

RO
Manual de instructiuni pentru protectia tibiei si a calcaiului
TOPTEN , Theep”; SKU 32196

Producator: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Material: invelis: 100 % poliuretan; umpluturd: spum3
turnatd

Instructiuni de utilizare:

Protectorii de tibie si calcai , Theep” din colectia TOP TEN
IFMA au fost special dezvoltati pentru antrenamentele Muay
Thai. Puneti protectoarele glisandu-le peste picior si tibie.
Asigurati-va cd umplutura preformata se afl exact pe ti
pe partea superioaré a piciorului. Atasati protectoarele la

esi

visoko raven udobja in nedrsece prileganje.

Navodila za nego in vzdrzevanje:
Po uporabi povrino &titnikov ofistite 2 mehko, viazno krpo,
da odstranite znoj in umazanijo. Ne uporabljajte agresivnih
istilnih sredstev, saj lahko poskodujejo material. Za
ohranitev strukture materiala pustite S¢itnike, da se posusijo
na zraku, in se izogibajte neposredni sonéni svetlobi ali virom
toplote.

Varnostna navodila:

Pred vsako uporabo preverite, ali so &¢itniki obrabljeni ali
g i. Zaiitnike le, ée sov

stanju, da zagotovite najvejo mozno zasito.

Opozorilo:

Zaiitni elementi za goleni in stopala , Theep” so namenjeni
ljuéno za uporabo pri treningu Muay Thai in borilnih
vestin. Nepravilna uporaba ali prevelika obremenitev lahko
poslabata zasitno funkeijo in povzrotita poskodbe.

partea din spate a gambei cu ajutorul inchiza Velcro
5i asigurati-va cé se potrivesc perfect, dar nu constrang.

Forma ergonomicé si materialul interior prietenos cu pielea
asigura un nivel ridicat de confort si o fixare antiderapanta.

Instructiuni de ingrijire i intretinere:
Curatati suprafata protectiilor dupd utilizare cu o carp3
moale si umed pentru a indeprta transpiratia si murdaria.
Nu utilizati agenti de curétare agresivi, deoarece acestia ar
putea deteriora materialul. Lisati protectorii sa se usuce la
aer si evitati lumina directs a soarelui sau sursele de caldura
pentru a pastra structura materialului

Instructiuni de siguranta:

Verificati dacé protectorii prezint semne de uzur3 sau
deteriorare inainte de fiecare utilizare. Utilizati protectorii
numai dacs sunt in stare perfects pentru a asigura o
protectie maxim.

Avertisment:

Protectoarele pentru tibie si cilcai ,Theep” sunt destinate
exclusiv utilizarii in antrenamentele de Muay Thai & arte
martiale. Utilizarea necorespunzatoare sau solicitarea
excesiva pot afecta functia de protectie si duce la ranire.

ti-va in mod il i asigurati-va 3

mutta eivat kirists. muoto ja
sisamateriaali takaavat korkean mukavuustason ja
liukumattoman istuvuuden.

Hoito- ja huolto-ohjeet:
Puhdista suojien pinta kiyton jalkeen pehmealla, kostealla
liinalla hien ja lian poistamiseksi. Ala kéyta aggressilvisia

i silla ne voivat iaali
Anna suojien kuivua ilmassa ja val

suoraa auringonvaloa tai

Turvallisuusohjeet:

Tarkista suojat kulumisen tai vaurioiden varalta ennen
jokaista kéyttokertaa. Kaytd suojaimia vain, jos ne ovat
téydellisessa kunnossa maksimaalisen suojan
varmistamiseksi.

Varoitus:

jajalkaterassuojat on tarkoitettu
Muay Thai- ja ilulajiarj 3
allinen rasitus voi heikentia

iseen. Harjoittele
vastuullisesti ja varmista, ett suojat on asennettu oikein.

NO
Bruksanvisning for TOP TEN legg- og vristbeskyttelse
«Theep»; SKU 32196

Produsent: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach

Materiale: Overtrekk: 100 % polyuretan; polstring: formstgpt
skum

SK
Navod na poutitie pre ochranu holene a nértu TOP TEN
#Theep”; SKU 32196

Vyrobea: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Material: potah: 100 % polyuretan; vyplii: tvarovana pena

Névod na poufitie:
Chranice holeni a nartu , Theep" z kolekcie TOP TEN IFMA
boli specilne vyvinuté na tréning Muay Thai. Chranice sa
nasadzujt nasunutim na chodidlo a holeri. Uistite sa, 7e
predtvarované polstrovanie lef presne na holeni a narte.
Pripevnite chranice na zadn East dolnej koncatiny pomocou
suchych zipsov a uistite sa, 7e dobre sedia, ale netlatia.
Ergonomicky tvar a vndtorny material Setrny k pokozke
zaistujd vysoku droveit pohodiia a nesmykajice sa nosenie.

Pokyny na starostlivost a udrzbu:
Po pouiiti ofistite povrch chranicov makkou vihkou
handrickou, aby ste odstranili pot a neistoty.

jte odg in poskrbite, da so §¢itniki pravilno
nameséeni.
8G
PBKOBOACTBO 32 yNoTpe6a 3a 3aUTa Ha noAGeApHLIMTE U
crenanata wa TOP TEN , Theep”; SKU 32196

Npowssoawten: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

Marepuan: nokputve: 100 % nonnyperar; noanoxKa:
$opmosara nsna

MHcTpyKumm 3a ynotpeba:
Theep” ot konekuuata TOP TEN IFMA ca cneunanHo
pa3spaboTeHy 3a TPEHUPOBK N0 Myali Taii. Cnoxete
(IPOTEKTOPHTE, KATO ¥ NTB3HETE BBPXY CTBNANOTO M
Yeepere ce, ue
NIOA/IOKa NEXY TONHO BbPXY NOABEAPULATA U FOPHATa aCT
Ha CTbNanoTo Bu. MpUKpeNeTe NPOTEKTOPATE KbM 33AHATa
4acT Ha N0AGEAPALIAT C TOMOLLTA Ha BENKPO 3aKOMYaNKMTE
Y Ce yBepeTe, 4e NPUAATAT MILTHO, HO e CTAraT.
EproHoMMuHaTa GOPMA 1 WAAAILMAT KOKATa BbTPewEH
MATepHaZ OCUTYPABAT BUCOKO HUBO Ha KOMGOPT M
Hennb3raIo ce npunAraKe.

VIHCTPYKUMM 33 FPUa W NOAAPBIKKa:

MouuncTeTe NOBLPXHOCTTA Ha NpOTEKTOpUTE caea ynoTpeba ¢
MeKa, BNaHa Kbpna, 3a A2 OTCTPAHNTE NOTTa 1
3amMbpcABaHMATA. He U3NON3BaANTE arpecBHU NOMMCTBALLM
fpenapaT, Thil KaTo Te MOFaT Aa NOBPEAAT MATepUana.
OcTaBere NPOTEKTOPUTE A2 M3CHXHAT Ha BH3AYX 1
U36ArBaliTe NPAKa CAbHYEBA CBETAMHA WA MITOUHLA Ha
TonnuHa, 3a 43 3anaswTe CTPYKTYpaTa Ha MaTepuana.

VHCTpYKUMy 32 GesonacHocr:

MpoBepssaliTe NPOTEKTOPUTE 33 NPUSHALM Ha UHOCBAHE
Wwn noBpea npeay scaka ynotpeta. Msnonssaiite
NIPOTEKTOPHTE CAMO aKO Ca B NEPGEKTHO CCTOAHNE, 32 4
ocurypuTe MakcumanHa saumTa.

Mpeaynpexaenme:
MporekTopue 3a noa6eapuuy u cTonana , Theep” ca

3a npu
TPEHUPOBKM N0 Myali Taik 1 60iiHM W3KYCTBa. HenpasunHata
YNoTpE6a UM NPEKOMEPHOTO HaTOBaPBaKE MOFaT Aa
Hapywar 3awuTHaTa GYHKUKA U 43 A0BEAAT A0
HapannBaHe. TpeHupaiiTe OTTOBOPHO U ce yBepere, ue

agresivne Cistiace prostriedky, pretoze by mohli poskodit
materidl. Chrani¢e nechajte vyschnut na vzduchu a vyhybajte
sa priamemu sinenému Ziareniu alebo zdrojom tepla, aby sa
zachovala $truktira materialu.

Bezpecnostné pokyny:
Pred kazdym poutitim skontrolujte, & chranice nevykazuju
znémky opotrebovania alebo poskodenia. Chranice
poutivajte len vtedy, ak sii v bezchybnom stave, aby sa
zabezpetila maximalna ochrana.

canpasunHo



GR
EYXELpIBLO 0BNYIGY YLt TNV MpooTasial KvifjnG ket
nosokvnpukig TOP TEN «Theep»; SKU 32196

Karaokevaotic: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

YAud: kéhuppat: 100 % oAuoUpEBavN- enévbuon:
popdomouEvos adpss

O8nyieg xpriong:

Tt MPOOTATEUTIKG: KVAWNG Kat oBoKVA kil «Theep» and m
ouAhoyi) TOP TEN IFMA éxouv avantuxBei etk yia v
nponévnan Muay Thai. DOpESTE Ta MPOCTATEVTIKG
VMOTPGVIAG T MG arté To MOBL KL TV KV,
BeBawBeite 6T To MpooxnuaTIOpEvo pahapdxt Bpioketal
aKpUBG VW TNV KVl 0G KaL otV Kopudi] Tou ToBLod
006, M1POCapUGOTE T POOTATEUTIKG: OTO oW PEPOS TOV
KATW PEPOUG TOU TIOBLOD 0G XPNOLLOMOLOVEQL T CUVBETIKG
Velero kau BeBawBeite 6t edappolovy kahd ahhd Sev oag
GTeveDoLV. To EPYOVOIKS OXI{Ha KA T GUMKS TIpOG TO.
Sépya eowtepikd uAixd eEaodailouy uPnAS eninedo
Gveon kat avaohoBnTk epappoyi.

08nyieq dpovtisag kat suvtrpnon
KaBapiote TV emudAVEL TwV TPOOTATEVTIKDY HETd T
Xpfion He v pakaks, Lypd Tavi i Vel aMOUaKPUVETE Tov
\Bpata ket T Bpwpd. Mny xpnatponotelte emBetid
KaBapioticd péoa, kaBios autd Ba popodoay va
TipokahEooLY nté 0To UAKS, AGFOTE T TPOOTATETUC VX
OTeyV@oOLY oToV aépa Kat amodUyeTe To o NALakd duwg
TG rvéq BeppbTTac via va Slatnproste T Sopr Tou
ol

O8nyieg aodaheiac:
EAEYXETE T MpooTaTEUTIKG: V1o onpdSia $Bopas f njudg
TpW ané k&Be Xprion. XpNOHONOLELTE Ta MPOTTATEVTIG
16vo edv Bpiokovra o€ GpIoTN KaTdoTaon yia va
e€aodahioete T péyiom Suvat npootaoia.

NpogwSonoinon:
T MpoCTATEUTIKG KNG Kat TéApaTO «Theepy

& yia xpron oty
Muay Thai & roAepuciv Texvév. H axatdAAnAn xpron fin
unepBoAn Katanévnon propei va BA&peL tny
npooTateutu Aerroupyia kat va o8nyAoet oe

Kat

suta & éxouy
owotd.
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VIHCTPYKLA N0 SKCNAYATALMM AR SALATEI FONHM 1 CTONbI
TOP TEN «Theep»; SKU 32196

Nponssoaurens: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

Marepwan: nokpoiTve: 100% nonuypetar; HabusKa:
bopmosarHan newa

VHCTPYKUM MO RpUMeHeHmio:
TpoTeKTOpbI roneHy 1 roneocTona «Theep U3 KoAneKUMN
TOP TEN IFMA 6bin CrieyviansHo paspaBoTansi ans
TPEHUPOBOK N0 Myaii-Taii. HajeHbTE NPOTEKTOPbI, CABUHYE
WX Ha CTONY 1 roneHs. Y6eauTech, 4T0 NpeABapUTENbHO
CHOPMUPOBAHHAA HAKNA/KA NEKUT TO4HO Ha FONEHN U
BepxHeit 4acTi CTonbl. TpUKpeNUTe NPOTEKTOPbI K 3aAHel
4aCTU TONEHH C MOMOUBIO 3ACTEeK-NMNYHeK 1 ybeauTecs,
4TO OHU MNOTHO NPUAEFAIOT, HO HE CAABAMBAIOT.
3ProHOMMYHaA GOPMa M NPUATHBII AN KOWM BHYTPEHHMI
MaTepuan 0GECNeunBaIoT BICOKMI YPOBEHb KOMBOPTa U
HecKonb3AlLie NpUneraHye.

PexomeHaauun no yxoay u o6CnyKuBaHHIo:

focne nporpure

MATKO/ B@XHOV TKAHBIO, 4TOGbI YANMTE NOT  PA3b. He
MCNOAb3yiiTe arpeccuBHble YACTALLME CPEACTB, TaK KaK O
MOryT N0BpeAUTs MaTepuan. [aiite NPOTEKTOPaM BbICOXHYTH
Ha 803yXe U M3BeraiiTe NONaAaHA NPAMBIX CONHENHbIX
Ny4el WM UCTOUHVKOB Tenna, 4TOBbI COXPaHHTL CTPYKTYPY
marepuana

VHCTpyKUM N0 GesonackocTu:
Mepe/l Kaw 36IM UCNONIbI0BAHMEM NPOBEPAITE NPOTEKTOPbI
Ha HANWHME NPUIHAKOB M3HOCA WA NIOBPEN ACHUTA.
A W TONbKO B COCTOAHWM,
TOGbI OBECeuuTS MAKCUMAZBHYIO 3aLATY.

BHuMaHve:
TpoTekTopb! ronenn u ronexocrona «Theep»
Ana Ha
TPEHUPOBKAX NO Myaii-Taii U 60eBbIM MCKyCCTBAM.
wm Harpyska

MOFYT HapYLWHTL 3ALMTHYIO GYHKUMIO U NPMBECTH K
Tpasme. TPeHMPYHiTECH OTBETCTBEHHO M CeANTe 3 TeM,
uro6bl 6binm

®
TOP TEN incik ve ayak koruyucu “Theep” igin kullanim
kilavuzu; SKU 32196

Uretici: Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach
Malzeme: kapak: %100 politretan; dolgu: kaliplanmig képik

Kullanim talimatlari:
TOP TEN IFMA koleksiyonundan “Theep?” incik ve ayak
koruyuculari Muay Thai antrenmani igin ézel olarak
gelistirilmistir. Koruyuculari ayaginizin ve kaval kemiginizin
iizerinden kaydirarak takin. Onceden sekillendirilmis
dolgunun kaval kemiginizin ve ayaginizin ist kismina tam
olarak oturdugundan emin olun. Koruyuculari Velcro
tutturuculari kullanarak alt bacaginizin arkasina takin ve
sikica oturdugundan ancak daraltmadigindan emin olun.
Ergonomik sekli ve cilt dostu i¢ malzemesi yiiksek diizeyde
konfor ve kaymaz bir uyum saglar.

Bakim ve onarim talimatlari:
Kullanimdan sonra ter ve kiri temizlemek igin koruyucularin
yiizeyini yumusak, nemli bir bezle temizleyin. Malzemeye
zarar verebileceginden agresif temizlik maddeleri
kullanmayin. Malzemenin yapisini korumak igin koruyuculari
havada kurumaya birakin ve dogrudan giines isig veya isi
kaynaklarindan kaginin.

Giivenlik talimatlan:
Her kullanimdan 8nce koruyucular asinma veya hasar
belirtilerine kars1 kontrol edin. Maksimum koruma saglamak
igin koruyucular yalnizca mikemmel durumdaysa kullanin.

Uyan
“Theep” incik ve ayak koruyucular yalnizca Muay Thai ve
doviis sanatlan egitiminde kullaniimak iizere tasarlanmist
Yanhis kullanim veya asiri zorlama koruyucu islevi bozal
ve yaralanmaya yol agabilir. Sorumlu bir sekilde antrenman
yapin ve koruyucularin dogru sekilde takildigindan emin

olun.
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TOP TEN PR AP IR Theep” B M1RER ; SkU 32196

#I357% : Budoland GmbH, Hfit : Am Griessenbach 8, DE-
83126 Flintsbach

HE L RIE 1 100% REFE ; HAY  BE
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R -
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W - Theep FRAFREAREMRAUIGFRM - £
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TOPTEN ¥« f YR Ty FH—F TTheep) DFEMAA
i 1 SKU 32196

*—7— : Budoland GmbH, Am Griessenbach 8, DE-83126
Flintsbach
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